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Projelerde Yaptığı Görevler:
TÜBAP 2014 104nolu Fİzyoterapi Öğrenci Eğitim Laboratuarlarının Kurulumu, BAP, Proje Koordinatör
Yrd., 2014 (Devam Ediyor) (ULUSAL)1.

Deneysel Ağrı Modellerinde Atorvastatinin Antinosiseptif Etkisi, Yükseköğretim Kurumları tarafından
destekli bilimsel araştırma projesi, Yönetici, , 23/10/2012 - 23/10/2013 (ULUSAL)2.

1. ULUSLARARASI BALKAN PROTEZ ORTEZ SEMPOZYUMU, Diğer (Ulusal), Yürütücü:KEKLİCEK
HİLAL ,A raş t ı rmac ı :ERCAN ŞEYDA,Araş t ı rmac ı : İNAL  ÖZGÜ,Araş t ı rmac ı :TUNÇER
BERNA,Araştırmacı:ÖZTÜRK GÜLNUR,Araştırmacı:ÖZDİNÇ SEVGİ,Araştırmacı:SALAR SİNEM,  Trakya
Ünivdersitesi, , 09/09/2019 - 03/03/2020 (ULUSAL)

3.

Trakya 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci Kongresi ”Fizyoterapi’xxde Özel Konular ve
Teknikler”, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bil imsel araştırma projesi,
Yürütücü:ÖZTÜRK GÜLNUR, , 28/04/2016 - 28/04/2017 (ULUSAL)

4.

Trakya II. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrenci Kongresi ”Her Yönüyle Hareket”,
Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Yürütücü:ÖZTÜRK GÜLNUR,
, 22/03/2019 - 21/09/2019 (ULUSAL)

5.

Fizyoterapi Rehabilitasyon Öğrenci Laboratuarlarının Kurulumu, Yükseköğretim Kurumları tarafından
destekli bilimsel araştırma projesi, Uzman:ÖZTÜRK GÜLNUR,Yürütücü:ÖZDİNÇ SEVGİ, , 01/10/2014
- 07/06/2016 (ULUSAL)

6.

İdari Görevler

2014

Fakülte Kurulu Üyeliği TRAKYA ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

2012

Erasmus Koordinatörü TRAKYA ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/FİZYOTERAPİ VE
REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

2011-2011

null TRAKYA ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, Üye  , 20171.

Uygulamalı Müzik Terapileri Derneği, Üye  , 20162.

Ortopedik Manuel Terapistleri Derneği, Üye  , 20153.

Türk Fizyolojik Bilimler Derneği, Üye  , 20044.

Türkiye El Terapistleri Derneği, Üye  , 19985.

Türkiye Fizyoterapistler Derneği, Üye  , 19946.

Ödüller

Türk Fizyolojik Bilimler Derneği 36. Ulusal Fizyoloji Kongresi (14-17 Eylül 2010, Edirne)
kapsamında düzenlenen sözel bildiri yarışmasında “Öztürk G, Vardar SA, Öztürk L, Kunduracılar H,
Kutlubay İ. Egzersizin natriüretik peptit yanıtı ve adiponektin üzerine etkileri” başlıklı çalışma ile
“En İyi 2. Sözel Bildiri Ödülü” , Türk Fizyolojik Bilimler Derneği, 2010

1.

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. BULUT ERDOĞAN,ÖZTÜRK GÜLNUR,TAŞ MEMDUHA,TÜRKMEN MEHMET T,GÜLMEZ ZÜLEYHA
DİLEK,ÖZTÜRK LEVENT (2019).  Medial olivocochlear suppression in musicians versus non-
musicians.  Physiology International, 106(2), 151-157., Doi: 10.1556/2060.106.2019.11 (Yayın
No: 5135495)

2. ÖZTÜRK GÜLNUR,DEMİREL Ö,TEKATAŞ ASLAN,ÇELEBİ CANAN,AVCI B,GÜREL E,YÜKSEL
MERAL,ÖZTÜRK LEVENT (2019).  Circulating irisin levels in newly diagnosed obstructive sleep
a p n e a  p a t i e n t s . .   S C R I P T A  S C I E N T I F I C A  M E D I C A ,  5 1 ( 1 ) ,  1 9 - 2 3 . ,  D o i :
h t t p : / / d x . d o i . o r g / 1 0 . 1 4 7 4 8 / s s m . v 5 1 i 1 . 5 9 0 8  ( Y a y ı n  N o :  5 6 6 5 9 2 3 )

3. ÖZTÜRK GÜLNUR,KAYA OKTAY,GÜREL ELİF EZGİ,PALABIYIK ORKİDE,KUNDURACILAR HAKAN,SÜT
NECDET,ÖZTÜRK LEVENT,VARDAR SELMA ARZU (2016).  Acute supramaximal exercise-induced
adiponectin increase in healthy volunteers: Involvement of natriuretic peptides.  Adipobiology(8),
39-46. (Yayın No: 3942421)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

4. Dinçel Melodi,ACARBAY Aydın,KAYA OKTAY,ÖZTÜRK GÜLNUR,SÜT NECDET,ÖZTÜRK LEVENT
(2015).  Subjective sleep quality and game performance in tournament level chess players.  J
Sleep Med Disord, 2(1), 1015 (Yayın No: 1899681)

5. ÖZTÜRK GÜLNUR,YAPRAK MEVLÜT,GÜREL ELİF EZGİ,URAL KEREMCAN,TUNÇER BERNA,ÖZTÜRK
LEVENT (2014).  Adipobiology of obstructive sleep apnea syndrome.  Adipobiology, 6, 23-29.
(Yayın No: 1900062)

6. Gürel Elif Ezgi, Ural Keremcan, Öztürk Gülnur, Öztürk Levent (2014).  Flurbiprofen in rapid eye
movement sleep deprivation induced hyperalgesia.  Physiology & Behavior, 128, 155-158., Doi:
10.1016/j.physbeh.2014.02.003 (Yayın No: 1249644)

7. Doğru Apti Mine, Kasapçopur Özgür, Mengi Murat, Öztürk Gülnur, Metin Gökhan (2014).  Regular
Aerobic Training Combined with Range of Motion Exercises in Juvenile Idiopathic Arthritis.  BioMed
Research International, 2014, 1-6., Doi: 10.1155/2014/748972 (Yayın No: 1249642)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

SELÇUK HALİT,SERMENLİ AYDIN NİMET,PEKÇETİN SERKAN,ÖZTÜRK GÜLNUR (2018).
Investigation of SmartPhone Usage Habits in Young Adults.  16. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite
Cerrahisi Kongresi, 7(3), 1, Doi: 10.5455/handmicrosurg.10799 (Özet Bildiri/Poster)(Yayın
No:4305553)

1.

SERMENLİ AYDIN NİMET,SELÇUK HALİT,PEKÇETİN SERKAN,ÖZTÜRK GÜLNUR (2018).  The
relationship between smart phone addiction and musculoskeletal system problemsin young adults.
16 .  U l u sa l  Tü rk  E l  ve  Üs t  Eks t r em i t e  Ce r r ah i s i  Kong res i ,  7 (3 ) ,  1 ,  Do i :
10.5455/handmicrosurg.10799 (Özet  B i ld i r i /Söz lü Sunum)(Yayın No:4305552)

2.

KIZIL TUĞBA,BULUT ERDOĞAN,UMUT İLHAN,ÖZTÜRK GÜLNUR,ÖZTÜRK LEVENT (2017).
Vestibular Evoked Myogenic Potentials and Electroencephalography in the Presence of Musical
Versus Non-Musical Verbal Stimuli.  Turkish Society of Physiological Sciences 43nd National
Physiology Congress, 221, 25-48., Doi: 10.1111/apha.12968 (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:5466232)

3.

AVCI BENGÜ,KAYA OKTAY,GÜNDÜZ ÖZGÜR,ÖZTÜRK GÜLNUR,NAKUŞ ENGİN,ÖZTÜRK LEVENT
(2015).  Systemic irisin levels in healthy young adult subjects.  XIth Congress of Bulgarian Society
of Physiological Sciences, 57(3), 36-36. (/)(Yayın No:1902047)

4.

ÖZTÜRK GÜLNUR,OCAK UMAY MERİÇ,GÜREL ELİF EZGİ,AVCI BENGÜ,YILMAZ MAKBULE
ELİF,ÖZTÜRK LEVENT (2015).  Antinociceptive effects of atorvastatin in experimental pain models.
XIth Congress of Bulgarian Society of Physiological Sciences, 57(3), 19-20. (Özet Bildiri/)(Yayın
No:1901805)

5.

ÖZTÜRK GÜLNUR,KAYA OKTAY,GÜREL ELİF EZGİ,PALABIYIK ORKİDE,KUNDURACILAR HAKAN,SÜT
NECDET,ÖZTÜRK LEVENT (2015).  Acute supramaximal exercise induced adiponectin increase in
healthy volunteers  involvement of natriuretic peptides.  XIth Congress of Bulgarian Society of
Physiological Sciences, 57(3), 11-11. (Özet Bildiri/)(Yayın No:1901508)

6.

ÖZTÜRK LEVENT,ÖZTÜRK GÜLNUR,KAYA OKTAY,GÜREL ELİF EZGİ (2014).  Sleep wake cycle and
glucose homeostasis in humans.  Bulgarian Society of Obstructive Sleep Apnea and Snoring, First
National Symposium on Obstructive Sleep Apnea and Snoring with International Participation,
2014(2), 36-36. (/)(Yayın No:1900830)

7.

ÖZTÜRK LEVENT,ÖZTÜRK GÜLNUR,KAYA OKTAY,AVCI BENGÜ (2014).  Adipocyte physiology and
adipokines in sleep apnea.  Bulgarian Society of Obstructive Sleep Apnea and Snoring, First
National Symposium on Obstructive Sleep Apnea and Snoring with International Participation,
2014(2), 45-45. (/)(Yayın No:1901010)

8.

Kurtuldu A, Açıkgöz İ, Öztürk G, Bulut E. (2014).  Studies on cost effectiveness of health services
addressing elderly and tools to investigate aging people  A systematic review.  1st International
Balkan Conference On Health Sciences, 26 (Özet Bildiri/)(Yayın No:1249828)

9.

Öztürk G, Bulut E, Kurtuldu A, Özdinç S. (2014).  The Analysis Of Studies On Aging Physiology in
Pubmed database Reported From Turkey.  1st International Balkan Conference On Health
Sciences(11) (/)(Yayın No:1251382)

10.

Bulut E, Öztürk G, Taş M, Duymaz J, Kurtuldu A (2014).  The analysis of studies in age induced
hearing loss  Presbyacusis  on PubMed database reported from Turkey.  1st International Balkan
Conference On Health Sciences, 2 (Özet Bildiri/)(Yayın No:1249820)

11.

Özdinç S, Öztürk G, Tuna F (2014).  Evaluation of physical therapy students  attitudes towards
disabled people.  1st International Balkan Conference On Health Sciences (Tam Metin
Bildiri/)(Yayın No:1249815)

12.
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C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
     C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Sporcu Sağlığı ve Performans, Bölüm adı:(Müzik ve sporcu performansı) (2019)., ÖZTÜRK
LEVENT,ÖZTÜRK GÜLNUR,  İstanbul Medikal Sağlık ve Yayıncılık Ltd. Şti, Editör:MEHMET ÜNAL,
Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 494, ISBN:978-605-7607-10-2, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No:
5827492)

1.

Sporcu Sağlığı ve Performans, Bölüm adı:(Uyku apne sendromları ve sportif performans)
(2019)., ÖZTÜRK LEVENT,ÖZTÜRK GÜLNUR,BULUT ERDOĞAN,  İstanbul Medikal Sağlık ve
Yayıncılık Ltd. Şti, Editör:MEHMET ÜNAL, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 494, ISBN:978-605-7607-
10-2, Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 5827366)

2.

Physiology, 6th Edition by Linda S. Costanzo PhD, Bölüm adı:(Hücre Fizyolojisi) (2018).,
AYDOĞDU NURETTİN,VARDAR SELMA ARZU,BULUT ERDOĞAN,KAYA OKTAY,ÖZTÜRK GÜLNUR,
Hipokrat Kitabevi, Editör:Levent ÖZTÜRK, Basım sayısı:6, ISBN:978-605-9160-00-0,
Türkçe(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 4337321)

3.

A Current Perspective on Health Sciences, Bölüm adı:(Evaluation Of Physical Therapy Students’
Attitues Towards Disabled People) (2014)., ÖZDİNÇ SEVGİ,ÖZTÜRK GÜLNUR,TUNA FİLİZ,
Rotipo, Editör:AYŞEGÜL KAPTANOĞLU, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 400, İngilizce(Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 1904480)

4.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :

1. TAŞTEKİN NURETTİN,UZUNCA KAAN,BİRTANE MURAT,DEMİRBAĞ KABAYEL DERYA,ÖZTÜRK
GÜLNUR (2006).  Romatoid artritli hastalarda  el eklemlerindeki hareket açıklığı ve el kavrama
kuvvetlerinin hastalık aktivasyonu  el fonksiyonları ve özürlülük ile ilişkisi.  Romatizma, 21, 13-17.
(Kontrol No: 1902332)

2. ÖZTÜRK GÜLNUR (2004).  Dorsal teknik ile el bilek artrodezi uygulamalarımız .  Türk Plast
Rekonstr Est Cer Derg (2), 118-123. (Kontrol No: 1249647)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:

1. DELEN EMRE,ÖZTÜRK GÜLNUR,KARAHAN MENEKŞE,ULUÇAM ENİS,ÖZTÜRK LEVENT (2019).
Diagnostic Value of Gait Analysis in Patients with Lumbar Disc Herniation.  Turkish Society of
Physiological Sciences 45th National Physiology Congress (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:5579401)

2. KIZIL GÜL TUĞBA,ÖZTÜRK GÜLNUR,KAYA OKTAY,ŞEN BURCU,MEMİ GÜLSÜN,ÖZTÜRK LEVENT (2019).
Müziğin Öznel Zaman Algısı Üzerine Etkisi.  Turkish Society of Physiological Sciences 45th National
Physiology Congress (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:5581717)

3. ATA HİLAL,PEKÇETİN SERKAN,ÖZTÜRK GÜLNUR (2018).  The relationship between handwriting
legibility and wrist proprioception.  16. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahi Kongresi (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4392516)

4. KIZIL TUĞBA,BULUT ERDOĞAN,UMUT İLHAN,ÖZTÜRK GÜLNUR,ÖZTÜRK LEVENT (2017).  Vestibular
Evoked Myogenic Potentials and Electroencephalography in the Presence of Musical Versus Non-Musical
Verbal Stimuli.  TÜRK FİZYOLOJİK BİLİMLER DERNEĞİ 43. ULUSAL FİZYOLOJİ KONGRESİ, 221, 25-48.,
Doi: DOI: 10.1111/apha.12968 (Özet Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:3579453)

5. ÖZTÜRK GÜLNUR,UNAY DEMİREL ÖZLEM,TEKATAŞ ASLAN,ÇELEBİ CANAN,AVCI BENGÜ,GÜREL ELİF
EZGİ,YÜKSEL MERAL,ÖZTÜRK LEVENT (2015).  Circulating irisin levels in newly diagnosed obstructive
sleep apnea patients.  2015 Ulusal Biyokimya Kongresi, 40(1), 302-302. (/)(Yayın No:1904017)

6. AVCI BENGÜ,KAYA OKTAY,GÜNDÜZ ÖZGÜR,ÖZTÜRK GÜLNUR,NAKUŞ ENGİN,ÖZTÜRK LEVENT (2015).
Sağlıklı genç erişkin bireylerde sistemik irisin düzeyler.  41. Ulusal Fizyoloji Kongresi, 2015(1), 127-
127. (/)(Yayın No:1902913)

7. BULUT ERDOĞAN,ÖZTÜRK GÜLNUR,TAŞ MEMDUHA,GÜLMEZ ZÜLEYHA DİLEK,TÜRKMEN MEHMET
TURGAY,ÖZTÜRK LEVENT (2015).  Müzisyenlerde olivokoklear efferent supresyon ile işitsel frekans
algısının değerlendirilmesi.  41. Ulusal Fizyoloji Kongresi, 2015(1), 222-223. (/)(Yayın No:1903278)

8. ÖZTÜRK GÜLNUR,OCAK UMAY MERİÇ,SİVRİ NASIR,GÜREL ELİF EZGİ,AVCI BENGÜ,YILMAZ MAKBULE
ELİF,ÖZTÜRK LEVENT (2014).  Deneysel ağrı modellerinde atorvastatinin antinosiseptif etkisi.  40.
Ulusal Fizyoloji Kongresi, 2014(1), 177-177. (/)(Yayın No:1902688)

9. Dinçel M, Acarbay A, Kaya O, Öztürk G, Süt N, Öztürk L. (2014).  Turnuva düzeyi satranç
oyuncularında sübjektif uyku kalitesi ve oyun başarısı.  Uyku Derneği 4. Uyku Bozuklukları
Kongresi(22) (/)(Yayın No:1251483)

10. Gürel EE, Ural K, Öztürk G, Öztürk L. (2014).  REM yoksunluğuna bağlı hiperaljezi modelinde
flurbiprofenin nöroprotektif etkisi  Sözlü Bildiri   Özet Kitabı  s 6  Mardin  30 Nisan   3 Mayıs 2014 .
Uyku Derneği 4. Uyku Bozuklukları Kongresi(6) (/)(Yayın No:1251481)

11. Güvenç ST, Kaya Y, Kaya O, Öztürk H, Özen K, Öztürk G, Güler A, Gönüllü E, Balcı B. (2012).  Amatör
vücut geliştirme sporcuları ve sağlıklı gönüllülerde akut yoğun direnç egzersizinin kalbin morfolojik ve
fonksiyonel durumuna etkisi .  38. Ulusal Fizyoloji Kongresi, (/)(Yayın No:1251452)
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12. Öztürk G, Vardar SA, Öztürk L, Kunduracılar H, Kutlubay İ. (2010).  Egzersizin natriüretik peptit yanıtı
ve adiponektin üzerine etkileri.  Türk Fizyolojik Bilimler Derneği 36. Ulusal Fizyoloji Kongresi (/)(Yayın
No:1251400)

13. Aydın A, Özkan T, Erer M, Özkan S, Hoşbay Z, Öztürk G (2002).  Obstetrik paralizide sekonder palyatif
cerrahi.  IX. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu (/)(Yayın No:1251406)

14. Aydın A, Özkan T, Erer M, Özkan S, Hoşbay Z, Öztürk G. (2002).  Obstetrik brakiyal pleksus
yaralanmalarında sinir cerrahisi onarımı  Sözlü bildiri   Özet Kitabı  s 147  Nevşehir 2002.  IX.
Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu (/)(Yayın No:1251396)

Diğer Yayınlar
1. SERMENLİ AYDIN NİMET,SELÇUK HALİT,PEKÇETİN SERKAN,ÖZTÜRK GÜLNUR (2018).  The

relationship between smart phone addiction and musculoskeletal system problems in young adults.
Hand   Microsurgery (Uluslararası) (Hakemli) (MAKALE Özet) (Yayın No: 4682347)

2. SELÇUK HALİT,SERMENLİ AYDIN NİMET,PEKÇETİN SERKAN,ÖZTÜRK GÜLNUR (2018).
Investigation of smartphone usage habits in young adults.  Hand  Microsurgery (Uluslararası)
(Hakemli) (MAKALE Özet) (Yayın No: 4682414)

3. ATA HİLAL,PEKÇETİN SERKAN,ÖZTÜRK GÜLNUR (2018).  The relationship between handwriting
legibility and wrist proprioception.  Hand  Microsurgery, 54-54. (Uluslararası) (Hakemli) (MAKALE
Özet) (Yayın No: 4682466)

4. NALÇA SEDA,ARAZLI HALUK NABİ,ÖZTÜRK GÜLNUR,PARLAK MUHAMMED,ULUÇAM ENİS (2017).
Gait pattern of a female patient wıth frieberg’s disease..  Turkish Medical Student Journal, 4(1),
58-60., Doi: 10.4274/tmsj.2017.04.03.0006 (Ulusal) (Hakemli) (MAKALE Vaka Takdimi) (Yayın
No: 3822922)

5. ÖZTÜRK GÜLNUR (2013).  Sağlığın geliştirilmesi ve egzersiz eğitimi.  Actual Medicine , 21(11), 16-
19. (Ulusal) (Hakemsiz) (MAKALE Özgün Makale) (Yayın No: 1249807)

Üniversite Dışı Deneyim

Öğretim Görevlisi Trakya Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Ortopedik Ortez ve
Protez bölümü,  , (Diğer)

2011-2011

Öğretim Üyesi Trakya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bölümü, Yardımcı Doçent, (Diğer)

2011-0

 Uzman Fizyoterapist Özel Hayat Tıp Merkezi, El Fizyoterapisti, (Diğer)2007-2010

 Uzman Fizyoterapist Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon AD,
El Fizyoterapisti, (Diğer)

2004-2007

 Uzman Fizyoterapist Beşiktaş Spor Kulübü Bayan Voleybol A Takımı, Spor Terapistliği, (Diğer)1997-1998

 Uzman Fizyoterapist İ.Ü. Tıp Fakültesi plastik Cerrahi AD, El terapisti, (Diğer)1997-2004

Yüksek Lisans Öğrencisi-
Fizyoterapist İ.Ü. Tıp Fakültesi Sporcu Sağlığı Araştırma ve Uygulama Merkezi,  , (Diğer)1994-1997

fizyoterapist Kardiyoform Özel Rehabilitasyon Merkezi,  , (Diğer)1993-1994
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