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       Telefon        

       Mail : o.voutsinas@gmail.com   

      

2. Doğum Tarihi : 23/08/1962       

3. Unvanı : Sosyal Hizmet Uzmanı       

4. 

Öğrenim 

Durumu : Yüksek Öğretim       

            

  Derece Alan   Üniversite Yıl 

Lisans Sosyal Hizmet Bölümü   Atina Teknik Üniversitesi 1991 

Yüksek Lisans Psikodrama Eğitimi   Açık Psikoterapi Enstitüsü 2006 

Doktora         

  

  

5. Akademik Unvanlar 

  

  

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

Topuzoğlu, A.S., Aydın, İ., Ceviz H., Kırmızı, K., Kıyak P., 

Konu: “İstanbul İli Merkez İlçelerindeki Sosyal Hizmet Ortamlarında Çalışan Sosyal 

Çalışmacıların Teoriyi Uygulamaya Aktarırken Karşılaştıkları Problemler”, Haziran 

2015. 

  

Biruni Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü öğrencileri     

Araştırma Uygulaması Tez Konuları: 

 1."LGBTİ Bireylerle Sosyal Hizmet" 

  2."Toplumsal Cinsiyette Aile İçi İş Bölümü " 

  3."Sosyal Belediyecilik" " Zeytinburnu Belediye Örneği 

 

Medipol Sağlık Bilimler Fakültesi ve Yüksek Okulu, Sosyal Hizmetler Bölümü: 

Araştırma Uygulaması Tez Konuları: 

1. Denetimli Serbestlik Programın Yeterlilik Derecesi 

2. Zihinsel Engellilerde Özel Sektörde İstihdam Sorunu 

 

  

6.1. Yüksek Lisans Tezleri 

“Ruh sağlığı tüketicilerinde kendi kendine yardım grupları” 

  

  

http://h/


6.2. Doktora Tezleri 
  

  

  

7. Yayınlar 
2017. “Yunanistan’da Bağımlılık terapi Merkezleri ve Psikodramanın Katkısı” (Bir 

Yunanistan Örneği), sosyalhizmetuzmani.org sitesi 

  

2017. “Bağımlılarla Psikodrama,” sosyalhizmetuzmani.org 

  

2017. “Bağımlılık Bir Aile Hastalığıdır” Milliyet Gazetesi Köşe yazarı İsa Altun 

  

  

7.1. Uluslar arası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

  

  

  

7.2. Uluslar arası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceeding) basılan 

bildiriler. 
  

7.3. Yazılan Uluslar arası kitaplar veya kitaplarda bölümler. 

  

  

  

7.4. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

  

  

7.5. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan bildiri kitabında basılan bildiriler 

2017. “İnsan Ticareti ile Mücadelede Sivil Toplumun Gücü Projesi” Kapasite Analiz Raporu 

  

7.6 Diğer Yayınlar 

2005. Odise Vuçina, Mental Health Consumers SelfHelp Groups, Windsor, 

2008. Odise Vuçina, Ev Uygulamasının Bir Çocukla İncelenmesi, Otistik Çocuklar İçin  

                     Davranışsal Eğitim Programı 2 (OÇİDEP), 2009. 

  

8.Projeler 
2010-2011."Bağımlılarla Psikodrama Projesi”, Dünya 15. Grup Psikoterapi Konferansı,  

                   "Sosyal Terapist Profesyonellerinin Eğitimi”, Uluslararası HORIZON Programı,     

                     Londra,  

1995-1996. Bağımsız Yaşam Projesi, Bayder Yeşilay ortak proje. Konusu: Önleyici. 

2011-2012. Koruyucu 1526 yaş arası madde bağımlılığı kişilere yönelik.   

                   Pozisyon: Madde Bağımlısı Danışmanı  

2016-2017. Aileder Avrupa Birliği Projesi. Konu: İnsan Ticareti Mağdurları. Yunanistan,  

                   Türkiye ve Almanya'nın ortak proje kapsamında gerçekleşmiştir. Pozisyon: Kilit        

                   Uzmanı.  

2016-2017. Bağımsız Yaşam Projesi: Ataşehir Belediyesi Gençlik Merkezi. Konu: madde  

                    riski taşıyan lise öğrencileri için önleyici psikodrama çalışmaları. Pozisyon:   

                   Psikodramatist  

  



9. Sertifikalar 
2007. Yunanistan Milli Eğitim Bakanlığı, Toplumdan Dışlanmış Engellileri Desteklemek  

           İçin Çalışan Engelliler Profesyonel Birliğine Kayıtlı Eğitici, Kayıt numarası  

           SB111. 

2005. Selanik Aristotle Üniversitesi Bilgisayar Sertifikası, Word, Excels, PowerPoint,  

          Access, İnternet. 

2006. Psikodramatist ve Psikodrama Eğitici Sertifikası. Atina Psikodrama Enstitüsü  

 

10.İdari Görevler 

1991-2002: Yunanistan Sağlık Bakanlığı ve Engelliler Federasyonu, Yaz Kampları  

                    Asistanlığı. 

1991-2003: Zihinsel ve Bedensel Engelliler Okulu, Sosyal Hizmet Uzmanı, (2003-2006 arası 

Sorumlu Müdür) 

2003-2006: Thetis Demans ve Alzheimer Yaşlılar Huzurevi. Sorumlu Müdürü 

2006-2008: Pire Denizcilik Hastanesi Çocuklara Özel Bakım Merkezi, Aile Danışmanlığı  

2008-201:  Lyrakos Psikiyatri Kliniği, Sosyal Hizmet Uzmanı 

2004-2011: Aile Danışmanlığı ve Psikodrama Grupları Yöneticiliği 

2013-2015: İstanbul Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü: Öğretim   

                   Görevlisi  

2015-2018: İstanbul Gelişim Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü:  

                   Öğretim Görevlisi  

2015-2020: İstanbul Esenyurt Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü:  

                   Öğretim Görevlisi 

2015-2019: İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü:  

                   Öğretim Görevlisi 

2017-2020: Biruni Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü: Öğretim   

                   Görevlisi 

2017-2018: Bayder STK: Görevli Müdür 

2017-2018: Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi ve Yüksek Okulu Sosyal Hizmet  

                    Bölümü: Öğretim Görevlisi  

2018-2019: Sabahattin Zaim Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü   

                   Öğretim Görevlisi 

2017--        : Biruni Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi: Aile Danışmanlığı Eğitimi Öğretim   

                   Üyesi 

2017--       : Biruni Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi: Bağımlılık Eğitimi Öğretim Üyesi 

2018-2020: Biruni Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi: Aile Danışmanlığı Eğitimi Öğretim   

                   Üyesi 

2018-          Odise Psikodrama ve Danışmanlık Merkezi Psikodrama Yaşantı Grupları 

2018- 2019 :5N1K Psiko-Akademi Kişisel Gelişim ve Eğitim Merkezi: Psikodrama Yaşantı   

                 Grupları 

2020-2021: Biruni Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü Öğretim   

                   Üyesi 

 

 

  



 

11.Bilimsel Kuruluşlara Üyelikleri 

Uluslararası Sosyal Hizmetler Meslek derneği üyeliği 

Uluslararası Psikodrama ve Sosyal Terapi Enstitüsü üyeliği 

Uluslararası Sosyal Hizmette Birlik derneği kurucu üyeliği 

Sosyal Hizmet uzmanları İş adamları derneği üyesi (SOSAHİAD) 

Boğaziçi Psikodrama, Psikoterapi Eğitimi Derneği Başkanı 

  

  

12.Ödüller  Sunumlar 

 SH Öğrencileri Kongresi Hacettepe Üniversitesi Ankara: Psikodrama 

Atölyesi SH Gençlik Kampı kış faaliyetleri, psikodrama çalışmaları, 

Tekirdağ 

 Esenyurt Üniversitesi Seminerler dersinde, Down Sendrome 46+1 sunumu. Down 

Cafe sorumlusu ve bir elemanı konuk olarak katıldılar. 

 Aileder: Dünya Aile Haftası Konu: "Değişen Ailelerde Bütüncül Yaklaşım" 

panelde konuşmacı olarak katıldım,  

 Recep Tayip Erdoğan Rize Üniversitesi: psikodrama grup etkinlikleri.  

 Aybuder: madde bağımlılığı semineri, psikodrama etkinlikleri. 

 Gelişim Üniversitesi "2. sosyal Hizmet Öğrenci Kongresinde" okulu temsil ödülü. 

 Gelişim Üniversitesi “İnsan Ticareti Mağdurları konusuyla ilgili sunum  

 Biruni Üniversitesi, Panel, “Madde Bağımlılığı” Konuk Aybuder Üyeleri,  

 İstanbul Bağımlılık Çalışmaları Topluluğu İBÇT,  

 “Bağımlılık ve Psikodrama” Esenyurt ve Gelişim Üniversitesi öğrencilerinden 

Bağımlılıkla ilgili Psikodrama Sunumu. Cerrahpaşa Üniversitesi Konferans Salonu  

 Sosyal Hizmet Ulusal Gençlik Derneği, “Temsilci seçimi, Eğitim, Proje yürütme, 

eğitmen, 

 Erzincan Üniversitesi Sağlık Bilimler Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü için 

düzenlenen Psikodrama etkinlikleri, 

 Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu için hazırlanan 

Psikodrama Faaliyetleri,   

 Düzce Denetimli Serbestlik Müdürlüğünde Bağımlı Ailelerine, uzmanlara, Üniversite 

Öğrencilerine Psikodrama ve Sosyodrama Etkinlikleri,  

 Gençlik Derneği: Sosyal Hizmet Seminerleri. İstanbul, Ankara, Konya, Mersin 

 BAĞDER’in düzenlediği Avcılar Kaymakamlığında “Denetimli Serbestlik 

Programına” katılan elemanlarına Psikodrama Grup etkinliği ve Avcılar Belediyesi 

Kadın Kolları iş birliğiyle Zübeyde Hanım Nikah Saray’ında Psikodrama etkinlikleri 

 TÜSODER’in düzenlediği ve Kadıköy Kent Konseyi’nin iş birliğiyle Kadıköy 

Tasarım Atölyesinde Psikodrama Eğitimi.  

 Sakarya Üniversitesi Psikodrama Etkinliği 

 Kapadokya Üniversitesi Psikodrama Etkinliği 

 Manisa Celal Bayar Üniversitesi: Psikodrama Etkinliği Konu: 

Farkındalık ve Bilinçlendirme 

 Aydın Adnan Menderes Üniversitesi:Psikodrama Etkinliği Konu: İhmal 

ve İstismar ve Şiddet 

 Sakarya Üniversitesi: Psikodrama Etkinliği Konu: Aile içi Şiddet 



 Gençlik Durağı Eğitim ve Danışmalık Derneğin organize ettiği 

Psikodrama Zirvesinde Psikodrama Etkinliği 

 Boğaziçi Psikodrama, Psikoterapi ve Eğitim Derneğinde sunumlar, 

workshop 

 

 

  Haftalık Saati 

              Akademik Yıl Dönem Dersin Adı  Teorik  Uygulama  Öğrenci Sayısı 

2013-2019 Göç ve SH 3 0 80 

2013-2014 

2013-2014 

Sosyal Kültürel Antropoloji 

Felsefeye Giriş 

3 

2 

0 

0 

80 

80 

2013-2014 SH ve Medya 2 0 80             

2013-2020 Eğitimde PsikoDrama   3 45 

2013-2018 

2015-2018 

2015-2018 

SH Kuramı I Bireylerle Sosyal Hizmet 

SH Kuram II Aile ve Gruplarla Sosyal Hizmet 

SH Kuram III Toplum ve Örgütlerle Sosyal Hizmet 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

50 

50 

50 

2015-2016 Sosyal Politika 3 0 35 

2015-2020 Karşılaştırmalı SH 3 0 35 

2016-2017 Afetlerde SH 3 0 55 

  

2016-2017 Rapor Hazırlama Sosyal Planlama                   3 0 5 

2016-2020 Okul SH 3 0 30 

 2016-2020 Madde Bağımlılığı ve SH 2 0 45 

  

2016-2020 SH Görüşme Teknikleri ve İlkeleri 3 0 48 

2016-2020 SH Teknikleri ve Rapor Yazma 2 0 45 

2016-2017 Adli SH 2 0 45 

2017-2020 İnsan Davranışı ve Sosyal Çevre 3 0 150 

2017-2019 Sosyal Hizmete Giriş 3 0 28 

   
2017-2018 

2017-2018 

2017-2018 

2017-2018 

2017-2018 

2018-2019 

2018-2020 

2019-2020 

2019-2020 

 Sosyal Hizmet Kuramları 

Sosyal Hizmet Uygulaması 

Araştırma Uygulaması 

Kurumlarda Yönetim  

Oyunla İletişim 

Sosyal Sorunlar 

SH Mevzuatı 

Sivil Toplum 

Engellilerle SH 

3 

0  

0 

3 

3 

 0 

8 

3 

0 

0 

 30 

15 

14 

33 

50 
 

  

 

  

       

 Biruni Üniversitesi Sosyal Hizmet Bölümü 

2020-2021 Rapor yaz ve Sunma Becerileri 3 0 48 

2020-2021 Göç ve SH 2 0 45   

  

  

  

        



2020-2021 Okul Sosyal Hizmeti 2 0 45 

2020-2021 Yaşlılarla SH 3 0 35 

2020-2021 Krize Müdahale 3 0 28 
 

  

          

  

  

  

  

  

            

          

  

  

  

  

  

            

            

            

          

  

  

  

  

  

            

            

            

            

            

        

  

  

    

            

            

      

  

  

      

 


