
ÖZGEÇMİŞ 

 

1. Adı Soyadı : Soner Sinan 

2. Doğum Tarihi : 01.0.1990 

3. Unvanı : Diyetisyen 

4. Öğrenim Durumu : Yüksek Lisans 

5. Çalıştığı Kurum : Biruni Üniversitesi 
 

 

Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans İşletme Anadolu Üniversitesi 2016 

Lisans Beslenme ve Diyetetik T.C. Haliç Üniversitesi 2014 

Y. Lisans Beslenme ve Diyetetik T.C. Haliç Üniversitesi 2017 

 

5. Akademik Unvan: Öğretim Görevlisi 

 
 

6. Yayınlar 

 
 

6.1. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

 
 

6.1.1. Sinan S., “Sürdürülebilirliğin Günlük Yaşama Yansıması Olarak Vejetaryen ve Vegan 

Diyetlerinin Karşılaştırılması”, 1. Uluslararası Sürdürülebilir Yaşam Kongresi, syf:75, Ankara (2018) 

 
6.2. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

 
 

6.2.1. Sinan S., “Diyetisyenlerin Eğitim, Çalışma ve Memnuniyet Durumlarının 

Saptanması”, LAP LAMBERT Academic Publishing (2018), ISBN: 978-613-5-68096-6. 

 
7. Projeler 

7.1. Obezite Cerrahisi Sonrası Hastalarda Reflü ve İBS İnsidansının Değerlendirilmesi. Proje No: 

BİRUNİ-BAP-ALTYAPI-2019-02-12, Araştırmacı, Biruni Üniversitesi 

7.2. Bir Restoranda Çalışan İşçilerin Beslenme ve Hijyen Bilgi Düzeylerinin Saptanarak Enerji 

Harcamalarının Değerlendirilmesi, Danışman, Tübitak 2209-a 

 
8. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 

8.1. Türkiye Diyetisyenler Derneği (2014 - ) 

8.2. Sürdürülebilir Yaşam Derneği (2019 - ) 

 

 

 

 



9. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 

doldurunuz. 

 

Akademik 

Yıl 
Dönem Dersin Adı 

Haftalık Saati 
Öğrenci Sayısı 

Teorik Uygulama 

2019 

Güz 

Beslenme İlkeleri Uygulaması I 0 3 75 

Beslenme Toksikolojisi 2 0 66 

Toplum Sağlığında Beslenme Saha 

Uygulamaları 
2 8 42 

Klinik Beslenme Çocuk Uygulamaları 2 8 29 

Seminer I 0 2 74 

Sağlıkta Beslenme İlkeleri 2 0 155 

Anne ve Çocuk Beslenmesi 3 0 68 

Bahar 

Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 68 

Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 2 0 74 

Anne Çocuk Beslenmesi 3 0 45 

2020 

Güz 

Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi 2 1 86 

Beslenme Toksikolojisi 2 0 74 

Sağlıkta Beslenme İlkeleri 3 0 298 

Klinik Beslenme Yetişkin Uygulamaları 2 8 42 

Anne ve Çocuk Beslenmesi 2 0 12 

Bahar 

Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 85 

Klinik Beslenme Yetişkin Uygulamaları 2 8 21 

Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı 2 0 69 

Sağlıkta Beslenme İlkeleri 2 0 138 

Anne Çocuk Beslenmesi 3 0 64 

Yaz 

Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi 2 1 14 

Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 5 

Klinik Beslenme Yetişkin Uygulamaları 2 8 4 

Sağlıkta Beslenme İlkeleri 2 0 8 

Anne Çocuk Beslenmesi 3 0 4 

Beslenme Toksikolojisi 2 0 5 

 


