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Profesörlük Tarihi      :   

6.     Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri  

 6.1.  Yüksek Lisans Tezleri  

1. Gözaydınoğlu Ş. Dizüstü Amputelerde Vücut İmajı Algısının ve Proteze Uyumun Kognitif 

Performansa Etkisi. 

2. Kayacı Tırınk H. Laktasyon Dönemindeki Bayanlarda Görülen Boyun ve Bel Ağrı Seviyelerinin 

Incelenmesi  

3. Ayyıldız Eroğlu Z. Hemiplejik Üst Ekstremitede Omuz Ağrısının Üst Ekstremite Fonksiyonelliği ve 

Yaşam Kalitesine Etkisi. 

 

 6.2.  Doktora Tezleri  

7.     Yayınlar  

 7.1.  Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and Humanities)  

1. Aydin A., Topalan M., Mezdeği A., Sezer İ., Özkan T., Erer M., Hoşbay Z. Zon 2 Fleksör Tendon 

Yaralanmalı hastalarda Tendon Protezi İle Fleksör Tendoplasti. (Flexor tendoplasty with a tendon 

prosthesis for zone II flexor tendon injuries) Acta Orthop Traumatol Turc. 2003;37(5):374-8. (SCI-

Expanded) 

2. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Hoşbay Z, A Gulgonen. Brachioradialis re-routing for the restoration of 

active supination and correction of forearm pronation deformity in cerebral palsy. J Hand Surg [Br]. 

2004 Jun;29(3):265-70.  (SCI) 

3. Aydin A, Ozkan T, Aydin HU, Topalan M, Erer M, Ozkan S, Yildirim ZH. Siyatik sinir 

yaralanmalarında cerrahi onarım sonuçları (The results of surgical repair of sciatic nerve injuries). 

Acta Orthop Traumatol Turc. 2010;44(1):48-53. (SCI-Expanded) 

4. Aydın A, Biçer A, Özkan T, Mersa B, Özkan S, Yıldırım ZH. Does primary brachial plexus surgery 

alter palliative tendon transfer surgery outcomes in children with obstetric paralysis? BMC 

Musculoskelet Disord. 2011 Apr 13;12:74. (SCI-Expanded) 

5. Yıldırım ZH, Aydınlı N, Ekici B, Tatlı B, Calişkan M. Can Alberta infant motor scale and milani 

comparetti motor development screening test be rapid alternatives to bayley scales of infant 

development-II at high-risk infants. Ann Indian Acad Neurol. 2012 Jul; 5(3); 196-9. (SCI-Expanded) 

6. Ozkan T, Bicer A, Aydin HU, Tuncer S, Aydin A, Hosbay ZY. Brachialis muscle transfer to the 

forearm for the treatment of deformities in spastic cerebral palsy. J Hand Surg Eur Vol. 2013 Jan; 

38(1): 14-21 (SCI) 

7. Kostanoglu A, Hosbay Z, Tarakcı E.  Lymphedema Functioning, Disability and Health questionnaire 

Turkish version: Translation, cross-cultural adaptation and validation. J Phys Ther Sci 2016 28 (6): 

1728-32 (SCI Expanded) 

javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Acta%20Orthop%20Traumatol%20Turc.');
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'J%20Hand%20Surg%20%255bBr%255d.');
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20513991
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21489264
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21489264
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22526513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22526513
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8. Hosbay Z, Tanrıverdi M, Tarakcı E, Aydın A, Razak Özdinçler A. The Relationship between range of 

motion and function of upper extremity in Obstetric Brachial Plexus Palsy Patients Treated with 

Tendon Transfer. Iran J Pediatr 2017; 27(6): e5679(SCI Expanded) 

9. Hosbay Z, Ozkan S, Tanriverdi M, Aydin A. Reliability and Validity of the Brachial Plexus Outcome 

Measure in children with obstetric brachial plexus palsy. J Hand Ther. 2019 Jul - Sep;32(3):382-387 

(SCI Expanded) 

10. Tanrıverdi M, Hoşbay Z, Candan Algun Z. The relationship of pain on the upper extremity functions 

and quality of life in patients with carpal tunnel syndrome. J Back Musculoskelet Rehabil. 

2019;32(1):71-76 (SCI Expanded) 

11. Gozaydinoglu S, Hosbay Z, Durmaz H. Body image perception, compliance with a prosthesis and 

cognitive performance in transfemoral amputees. Acta Orthop Traumatol Turc. 2019 May;53(3):221-

225. (SCI Expanded) 

12. Kepenek-Varol B, Hoşbay Z. Is short-term hand therapy effective in a child with congenital 

radioulnar synostosis? A case report. J Hand Ther. 2019 Apr 4. pii: S0894-1130(17)30263-6. (SCI 

Expanded) 

13. Kepenek-Varol, B; Hosbay, Z, Varol, Torun, E Assessment of motor development using the Alberta 

Infant Motor Scale in full-term infants. The Turkish Journal of Pediatrics 2020; 62: 94-102 

14. Zeynep Hosbay, Müberra Tanriverdi, Safiye Ozkan, Atakan Aydin. Response to Letter to editor 

about the article “Hosbay et al. Reliability and validity of the brachial plexus outcome measure in 

children with obstetric brachial plexus palsy. J Hand Ther. 2019 32(3):382-387. J Hand Ther. (2020) 

1  

 7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

1. Hoşbay Z, Güneren E. Treatment of Mallet Finger Deformity with Ring Splint. Bezmialem Science 

2018; 6(3): 212-6. 

2. Hoşbay Z, Tanrıverdi M. Is active rowing time associated with lateral epicondylitis symptoms in 

rowers? J Exerc Ther Rehabil. 2019;6(1):49-54. 

3. Hosbay Z, Ozkan S, Tanriverdi M, Aydin A. Inter-Observer Reliability of Brachial Plexus Outcome 

Measure in Children with Brachial Plexus Palsy. Selcuk Med J 2019;35(3): 165-168 

 7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan   
bildiriler  

1. Hosbay Z, Tatlı B, Aydınlı N, Çalışkan M, Özmen M. Neuromotor Evaluation of High Risk Infant 

Comprasion  of Three Test. Ist Congress of Union Mediterranean Neonatal Societies (UMENS) and 

XIIh National Congress of Neonatology ( Abstracts book p:244 ) September 3-6 2003, İstanbul. 

(Poster) 

2. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Hosbay Z. A New Technique for the Surgical Correction of Forearm 

Pronation Deformity in Cerebral Palsy: Brachioradialis Re-routing Supinatorplasty. 9th Congress of 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29395601
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29395601
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the International Federation of Societies for Surgery of the Hand (Abstracts book p:457-460). June 

13-17 2004, Budapest (Oral Presentation) 

3. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Hosbay Z. A New Technique for the Surgical Correction Forearm 

Pronation Deformity in Cerebral Palsy: Brachioradialis Re-Routing Supinatorplasty. The 59th Annual 

Meeting of tha American Society for Surgery of the Hand; September 9-11 2004, New York City. 

(Poster) 

4. Aydın A., Topalan M., Özkan T., Erer M., Hosbay Z. Results of repair in scatic nevre injuries. 8th 

Congress of the European Federation of Societies for Microsurgery. May 17-20, 2006, Romania, 

Chirurgia 100(101); Suplementary Issue; 29-30  (Free Paper Presentation) 

5. Tunçer S, Özkan T, Aydın A, Hosbay Z. Surgical restoration of the upper extremity in cerebral palsy. 

Congress of the 10th IFSSH and 7th IFSHT. March 11 – 15 2007, Sydney (Poster) 

6. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Hosbay Z. Brachioradialis re-routing supinatoplasty for the surgical 

correction of forearm pronation in cerebral palsy. Congress of the 10th IFSSH and 7th IFSHT. March 

11 – 15 2007, Sydney (Free Paper Presentation) 

7. T. Ozkan, S. Tunçer, A. Aydın, H.U. Aydın, Z. Hosbay. Brachioradialis re-routing for restoration of 

active supination and correction of forearm pronation deformity in cerebral palsy. XIIth Congress 

Federation of FESSH; June 27th-30st 2007, Athens. J Hand Surg Eur Vo 32E Supplement 1:14 

(Free Paper Presentation) 

8. T.Ozkan, A. Bicer, H.U. Aydın, A. Aydın, Z. Yıldırım. The various use of a ‘Hidden Motor’ in Upper 

Extremity Palsies: Brachialis Muscle. The 63th Annual Meeting of tha American Society for Surgery 

of the Hand; September 18 – 20 2008, Chicago. (Poster) 

9. T.Ozkan, A. Bicer, H.U. Aydın, A. Aydın, Z. Yıldırım. Brachialis re-routing fort he restoration of active 

supination and correction of forearm pronation deformity. XIVth Congress of the FESSH; June 3th-

6st 2009, Poznan. J Hand Surg Eur Vo 34E Supplement 1: 87 (Free Paper Presentation) 

10. Aydın, T. Ozkan, S. Ozkan, Z. Hosbay. Elbow extension restoration in obstetric palsy. XIVth 

Congress of the FESSH; June 3th-6st 2009, Poznan. J Hand Surg Eur Vo 34E Supplement 1: 78 

(Free Paper Presentation) 

11. Yıldırım Z.H., Özkan S., Özkan T., Aydın A., Erer M. Results of postoperative physiotherapy in 

children with spastic hemiparesis and pronation deformity correction. XIVth Congress of the FESSH; 

June 3th-6st 2009, Poznan (Poster) 

12. Özkan S., Yildirim Z. H., Özkan T., Aydın A., Erer M. Results of postoperative rehabilitation 

programs after tendon transfers to correct shoulder abduction and external rotation in children with 

obstetrical palsy. XIVth Congress of the FESSH; June 3th-6st 2009, Poznan (Poster)       
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13. A. Aydin, O. Berkoz, U. Aydin, T. Ozkan, M. Erer, Z. Yildirim, S. Ozkan. Second ray transposition in 

cleft and synbrachydactyly. XVIIIth FESSH Congress; 29th May- 1st June 2013, Antalya. J Hand 

Surg Eur Vo 38E Supplement 1: 39    (Free Paper Presentation) 

14. A. Aydin, O. Berkoz, K. Demir, U. Aydin, T. Ozkan, M. Erer, S. Ozkan, Z. H. Yildirim. The supination 

contractures in obstetric brachial plexus paralysis: Our experience with the pronation rotation 

osteotomies. XIXth Congress Federation of FESSH; 18 – 21 June 2014, Paris (Free Paper 

Presentation) J Hand Surg Eur Vo 39E Supplement 1: 147     

15. Z. Hosbay Yildirim, Ela Tarakcı, Atakan Aydın, Arzu Razak Özdinçler, Metin Erer. The Effect of 

Client Centered based Ergotherapy Education on Activity Performance in Shoulder Tendon 

Transferred Obstetric Brachial Plexus Palsy. XIXth Congress Federation of FESSH; 18 – 21 June 

2014, Paris (Poster)       

16. Atakan Aydın, Erol Kozanoğlu, Zeynep Hosbay Yildirim. Refinements of tendon transfers for the 

shoulder in Obstetrical Palsy. . XIXth Congress Federation of FESSH; 18 – 21 June 2014, Paris 

(Poster)   

17. Ö Berköz, E Kozanoğlu, SA Eviş, T Özkan, S Özkan, Z Hosbay, A Aydin. Reconstructing The Upper 

Extremity in Arthrogryposis Multiplex Congenita: Various Methods In A Rare Anomaly. J Hand Surg 

Eur Vol 40 Supplement 1: 79 (Oral Presentation) 

18. A Aydın, Ö Berköz,  E Kozanoglu, T Ozkan, Z Hosbay, S Ozkan Anterior release operation for 

obstetrical palsy: indications and results. J Hand Surg Eur Vol 40 Supplement 1: 90(Oral 

Presentation)  

19. A Aydın, Ö Berköz, T Ozkan, Z Hosbay, S Ozkan. Management of shoulder internal rotation 

limitation in obstetrical palsy. J Hand Surg Eur Vol 40 Supplement 1: 91 (Oral Presentation) 

20. A Aydın, Z Hosbay, S Ozkan, F Bilir, G Acar. Indications and causes of failure for botulinum toxin 

treatment at shoulder problems in obstetrical palsy. J Hand Surg Eur Vol 40 Supplement 1: 92 (Oral 

Presentation) 

21. Berköz Ö, Dündar S, Hosbay Z, Özkan S. Long head of triceps transfer to gain elbow flexion. 

Narakas Barcelona, February 25th-27th 2016. Barcelona, Spain (Oral Presentation) 

22. Ozkan T, Berkoz O, Aydın H.U, Aydin A, Ozkan S, Hosbay Z. Restoration of Pronation In Ulnarly 

Deviated Supination Wrist Deformity In Upper Extremity Paralyses (By A New Technique) 

Embracing Change. The Practice Of Hand Surgery In The  21st Century  70 Th Annual Meeting Of 

The ASSH, September 10-12  2015, Seattle, WA. (e-poster) 

23. Aydın A, Kozanoğlu E, Gencer M, Berköz Ö, Özkan T, Özkan S, Hosbay Z. Treatment of 

Crossbones in Cleft Hands. XXI. Congress of the FESSH, 21-25 June 2016 (poster) 

24. Aydın A, Berköz Ö, Dündar S, Özkan T, Özkan S, Hosbay Z. Long Head of Trıceps Transfer to Gaın 

Elbow Flexıon. XXI. Congress of the FESSH, 21-25 June 2016 (poster) 



 6 

25. Hosbay Z, Tanrıverdi M, Celbek B, Kaya G, Felek SG. The Evaluatıon of Demographıcs, Strength 

And Symptoms of Lateral Epıcondylıtıs in Rowers. XXI. Congress of the FESSH, 21-25 June 2016 

(poster) 

26. Hosbay Z, Tanrıverdi M, Algun ZC. The Relationship of The Pain On The Upper Extremity Functions 

And Quality Of Life In Patients With Carpal Tunnel Syndrome. XXI. Congress of the FESSH, 21-25 

June 2016, Spain (poster) 

27. Hosbay Z, Tanrıverdi M, Algun ZC. Daily Work Analysis of patients with Carpal Tunnel Syndrome. 

XXI. Congress of the FESSH, 21-25 June 2016, Spain (e-poster) 

28. Hosbay Z., Özkan S., Tanriverdi M., Aydın A., Özkan T., "Upper Limb Appearances and Functions 

of Children with the Obstetric Brachial Plexus Palsy from Self Evaluation.", XXII. FESSH Congress & 

XII. EFSHT Congress, 21-24 June 2017, Budapest. (e-poster) 

29. Büşra Kepenek Varol, Zeynep Hosbay. Balance Evaluation in a child with Congenital Radioulnar 

Synostosis. Excellence In Pediatrics Vıenna, 7-9 Dec 2017. (poster) 

30. Özkan S., Hosbay Z., Berkoz Ö., Tanriverdi M., "Assessment of the Upper Limb Functions in 

Children with Obstetrical Brachial Plexus Palsy-Effects of Nerve Surgery and/or Tendon Transfers." 

XXII. FESSH Congress & XII. EFSHT Congress, 21-24 June2017, Budapest  (poster) 

31. Safran E, Gürses H.N., Hosbay Z., Kurt İ., Engin K., Demir K., et al.,"How Are Respiratory Functions 

and Sleep Quality Affected in Cotton Textile Workers? ", American Thoracic Society International 

Conference 2018, 18-23 May 2018, San Diego pp.197:A3535-197:A3535 (Oral presentation) 

32. Safran E, Gürses H.N., Hosbay Z., Aksu H., Bingöl O., "Do Physiotherapy and Rehabilitation 

Students Want to Be a Cardiopulmonary Physiotherapist? ", American Thoracic Society International 

Conference 2018, 18-23 May 2018, San Diego pp.197:A2168-197:A2168 (Oral presentation) 

33. B. Kepenek Varol, S. Varol, Z. Hosbay, E. Torun. Can Alberta Infant Motor Scale be used in Turkish 

infants during the first 12 months of age? 30th Annual Meeting of the EACD, 28-31 May 2018, Tbilisi. 

Dev Med Child Neuro 60 supp (2): 67 

34. Safiye Özkan, Zeynep Hosbay, Müberra Tanrıverdi, Atakan Aydın. Inter and Intra Rater Reliability 

of ‘Brachial Plexus Outcome Measurement’ in Children with Brachial Plexus Palsy on Turkish 

Version. XXIII. FESSH Congress, June 13-16 2018, Copenhagen, Denmark 

35. Zeynep Hosbay, Safiye Özkan, Müberra Tanrıverdi, Ömer Berköz. Is There Any Relationship 

Between Range of Motion and Mallet Classification in Children with Obstetric Brachial Plexus Palsy? 

XXIII. FESSH Congress, June 13-16 2018, Copenhagen, Denmark 

36. Safiye Özkan, Zeynep Hosbay, Müberra Tanrıverdi, Ömer Berköz, Türker Özkan. The Relationship 

Between Involvement Type and Upper Limb Functions of Children with Obstetric Brachial Plexus 

Palsy. XXIII. FESSH Congress, June 13-16 2018, Copenhagen, Denmark 
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37. Atakan Aydin, Safiye Özkan, Zeynep Hosbay. Management of shoulder internal rotation limitation in 

obstetrical palsy. XXIII. FESSH Congress, June 13-16 2018, Copenhagen, Denmark 

38. Atakan Aydin, Ömer Berköz, Serhat Dündar, Safiye Özkan, Zeynep Hosbay. Long Head of Triceps 

Transfer to Gain Elbow Flexion in 15 patients. XXIII. FESSH Congress, June 13-16 2018, 

Copenhagen, Denmark 

39. Atakan Aydin, Yasin Canbaz, Safiye Özkan, Zeynep Hosbay. Lower Trapezius Transfer for Triceps 

Function in Obstetric Palsy. Review of other Methods and Presentation of 7 cases. XXIII. FESSH 

Congress, June 13-16 2018, Copenhagen, Denmark 

40. Atakan Aydın, Zeynep Hosbay, Safiye Ozkan. Lower Trapezius Transfer for Triceps Function in 

Obstetric Palsy ; Review of Other Methods and Presentation of 15 Cases. 14th IFSSH and 11th 

IFSHT Triennial Congress, June 17-21 2019, Berlin 

41. Atakan Aydın, Omer Berkoz, Zeynep Hosbay, Safiye Ozkan Long Head Of Trıceps Transfer To 

Gaın Elbow Flexıon İn 25 Patıents. 14th IFSSH and 11th IFSHT Triennial Congress, June 17-21 

2019, Berlin 

42. Müberra Tanriverdi, Zeynep Hosbay, Safiye Ozkan, Atakan Aydin. Comparison of scales used in 

the evaluation of children with obstetric brachial plexus palsy14th IFSSH and 11th IFSHT Triennial 

Congress, June 17-21 2019, Berlin 

7.4.  Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler  

         Kitap  Bölüm Çevirisi 

1. Z. Hoşbay, Safiye Özkan, ASSH El Cerrahisi Cep Kitabı, Bölüm 39, Splintleme. Editörler; Hammert 

WC., Calfee RP, Bozentka DJ, Boyer M. Çeviri Editörleri: Aydın Yücetürk, Berkan Mersa, Sırrı Sinan 

Bilgin, Güneş Kitabevi, Ankara, 2014: 558 – 569 

2. Z. Hoşbay. Orhan Çizmeci. Michigan Plastik Cerrahi, Bölüm 24, Fasial Paralizi. Editörler: Brown DL, 

Borschel GH, Levi B. Çeviri Editörü: Orhan Çizmeci, İstanbul Tıp Kitabevi, İstanbul, 2015; 230- 237 

3. Z. Hoşbay. Michigan Plastik Cerrahi, Bölüm 38, El ve El bileği Anatomi ve Muayenesi. Editörler: 

Brown DL, Borschel GH, Levi B. Çeviri Editörü: Orhan Çizmeci, İstanbul Tıp Kitabevi, İstanbul, 2015 

;398-407 

7.5 Yazılan ulusal kitaplar veya kitaplarda bölümler  

Z. Hoşbay. Temel Kinezyo Mekanik, Bölüm: Dirsek Eklemi Kinezyolojisi. Editörler: N. Ekin Akalan, 

Yener Temelli. İstanbul Tıp Kitabevi, İstanbul, 2016 

Z. Hoşbay. İntermittant Pnömatik Kompresyon: Elektroterapi ve Fiziksel Modaliteler: Kanıtlar ve 

Olgular Eşliğinde. Editör: Arzu Razak Özdinçler, İstanbul, 2019 

 7.6. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  
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1. Aydın A., Yıldırım ZH., Biçer A., Bilir F., Acar G., Özkan S, Özmen M, Erer M. Doğum Felcinde 

Botulinum Toksin A Uygulamaları. M. El ve Mikrocerrahi 2013; 1(3):89-94 

2. Hicret Tırınk Kayacı, Zeynep Hoşbay, Müberra Tanrıverdi.Laktasyon Dönemindeki Kadınların Bel 

ve Boyun Ağrı Seviyelerinin İncelenmesi CBU-SBED, 2018, 5(4):187-191 

7.7. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler  

1. Güven H, Tümerdem B, Okumuş A, Hoşbay Z. Tek seanslı fleksör tendoplasti uygulamalarımız. 7. 

Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi;, 19-22 Mayıs 2000, İstanbul. Kongre kitabı: 89-93 

(Sözlü Bildiri) 

2. Aydın İ, Özkan AÇ, Güven E, Hoşbay Z. Dorsal teknikle el bileği artrodezi. 7. Türk El ve Üst 

Ekstremite Cerrahisi Kongresi; 19-22 Mayıs 2000, İstanbul. Kongre kitabı s: 111-114 (Sözlü Bildiri) 

3. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Öztürk K, Özkan S, Öztürk G, Hoşbay Z. Serebral Paralizili Olgularda 

Üst Ekstremitede Cerrahi Restorasyon. 22. Ulusal Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 

Kongresi; 27 Eylül- 1 Ekim 2000, İzmir. Kongre kitabı s: 82 (Poster) 

4. Özkan T, Aydın A, Öztürk K, Hoşbay Z. Önkol supinasyon deformitesinin cerrahi tedavisinde yeni bir 

teknik : Brakioradialis rerouting. 8. Türk El ve Üst Ekstemite Cerrahisi Kongresi;, 20-23 Nisan 2002, 

Adana. Kongre kitabı s: 59-62 (Sözlü Bildiri) 

5. Aydın A, Özkan T, Erer M, Özkan S, Hoşbay Z, Öztürk G. Obstetrik Paralizide Sekonder Palyatif 

Cerrahi. 9. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu; 17-20 Ekim 2002, Ürgüp. Fizyoterapi 

Rehabilitasyon 13(3); 2002:147-148. (Sözlü Bildiri) 

6. Aydın A, Özkan T, Erer M, Özkan S, Hoşbay Z, Öztürk G. Obstetrik Brakiyal Pleksus 

Yaralanmalarında Sinir Cerrahisi Onarımı 9. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu; 17-20 Ekim 

2002, Ürgüp. Fizyoterapi Rehabilitasyon 13(3); 2002:147-148. (Sözlü Bildiri) 

7. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Hoşbay Z. Dirsek Ekstansiyonunun Rekonstrüksiyonunda Yeni Bir 

Teknik: Brakioradialis kasının Bipolar Olarak Triceps Kasına Transferi. 25. Türk Plastik Rekonstrüktif 

ve Estetik Cerrahi Ulusal Kongresi;, 14-17 Ekim 2003, Samsun. Kongre kitabı s: 7 (Sözlü Bildiri) 

8. Hosbay Z, Tatlı B, Aydınlı N, Çalışkan M, Özmen M. Preterm ve Term  Riskli Yenidoğanlarda BSID-

2 ile AIMS’nın Karşılaştırılması. 47. Milli Pediatri, 3. Çocuk Hemşireliği ve 2. Pediatri Asistanları 

Kongresi; 21 - 23 Ekim 2003, İstanbul. (Poster) 

9. Hosbay Z, Tunçer S, Tatlı B, Aydınlı N, Çalışkan M, Özmen M, Özkan T. Spastik Hemiparezili 

Çocuklarda Üst Ekstremite Fonksiyonları.  47. Milli Pediatri, 3. Çocuk Hemşireliği ve 2. Pediatri 

Asistanları Kongresi; 21 - 23 Ekim 2003, İstanbul.  (Poster) 

10. Ö Berköz, T. Özkan, Z. Hoşbay. Brakioradialis’in Triceps’e Transpozisyonu. Obstetrik Brakial 

Pleksus Yaralanmaları, 13 Mart 2004, İstanbul (Sözlü Bildiri) 

11. Hoşbay Z, Tunçer S, Aydınlı N. Spastik Hemiparezili Olgularda Cerrahi Restorasyon ve Sonuçları. 

9. Türk El ve Üst Ekstemite Cerrahisi Kongresi; 19-23 Mayıs 2004, Bodrum. Kongre kitabı s:130-133 

(Sözlü Bildiri) 
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12. Özkan T, Tunçer S, Hoşbay Z. Serebral Paralizide Önkol Pronasyon Deformitesinin Cerrahi 

Onarımında Yeni Bir Teknik: Brakioradialis Re-Routing Supinatorplasti.  9. Türk El ve Üst Ekstemite 

Cerrahisi Kongresi; 19-23 Mayıs 2004, Bodrum. Kongre kitabı s: 134-136 (Sözlü Bildiri) 

13. Aydın A, Topalan M, Özkan T, Erer M, Hoşbay Z. Siyatik Sinir yaralanmalarında Sinir Onarımı 

Sonuçları. 27. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Ulusal Kongresi, 14-17 Eylül 2005, 

Konya. Kongre kitabı s:134 (Sözlü Bildiri) 

14. Aydın A, Özkan T, Erer M, Hoşbay Z. Brakioradialis Kasının Üst Ekstremite Cerrahisinde Değişk 

Fonksiyonlar İçin Kullanılması. 27. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Ulusal Kongresi, 14-

17 Eylül 2005, Konya. Kongre kitabı s:192 (Sözlü Bildiri) 

15. Tunçer S, Özkan T, Aydın A, Hoşbay Z. Cerebral Palsy’li Olgularda Üst Ekstremite Cerrahi 

Restorasyon. 1. Ulusal Cerebral Palsy ve Gelişimsel Bozukluklar Kongresi;,  17 - 19 Kasım 2005, 

İstanbul. Kongre kitabı s: 8 (Sözlü Bildiri) 

16. Özkan T, Tunçer S, Aydın A, Hoşbay Z. Cerebral Palsy’de Önkol Pronasyon Deformitesinin Cerrahi 

Restorasyonunda Yeni Bir Teknik: Brakioradialis Re-Routing Supinatörplasti. 1. Ulusal Cerebral 

Palsy ve Gelişimsel Bozukluklar Kongresi;,  17-19 Kasım 2005, İstanbul. Kongre kitabı s: 9 (Sözlü 

Bildiri) 

17. Aydın A, Mersa B, Özkan T, Erer M, Hoşbay Z. Obstetrik paralizide kokontraksiyon tedavisinde 

botulinum toksin uygulaması. 10. El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi;, 25 - 28 Mayıs 2006, 

Antalya. Kongre kitabı s: 83-86 (Sözlü Bildiri) 

18. Hoşbay Yıldırım Z, Özkan S, Özkan T, Aydın A. Spastik Hemiparezili Çocuklarda Pronasyon 

Deformitesinin Cerrahi Restorasyonu Sonrası Fizyoterapi ve Sonuçları. 1. Ulusal Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Kongresi; 4 - 6 Mayıs 2007, Ankara (Sözlü Bildiri) Fizyoterapi Rehabilitasyon. 

2007;18(2):107. 

19. Özkan S, Hoşbay Yıldırım Z, Özkan T, Aydın A. Obstetrik Paralizi Olgularda Omuza Uygulanan Kas 

Transferi Sonrası Rehabilitasyon Programı ve Sonuçlarımız. 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Kongresi; 4 - 6 Mayıs 2007, Ankara (Sözlü Bildiri) Fizyoterapi Rehabilitasyon. 2007;18(2):108. 

20. T. Özkan, S. Tunçer., A. Aydın, Z. Yıldırım. Ön kola aktif supinasyon kazandırılmasında başarılı bir 

cerrahi teknik:  Brakioradialis rerouting supinatorplasti. 29. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik 

Cerrahi Ulusal Kongresi;, 17 – 20 Ekim 2007, Eskişehir. Kongre kitabı s: 26 (Sözlü Bildiri) 

21. T. Özkan, A. Biçer, A. Aydın, U. Aydın, Z. Yıldırım. Önkol ve eldeki felçlerin cerrahi restorasyonunda 

kullanılabilecek ‘saklı motor’: M. Brakiyalis 29. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Ulusal 

Kongresi;, 17 – 20 Ekim 2007, Eskişehir. Kongre kitabı s: 26 (Sözlü Bildiri) 

22. A Aydın, T. Özkan, Z Hoşbay, S Özkan. Obstetrik Paralizide Dirsek Ekstansiyonu İçin Yapılan 

Tendon Transferleri. 31. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Ulusal Kongresi; kongre kitabı: 

72, 17 – 21 Ekim 2009, Adana (Sözlü Bildiri) 

23. D. Aytop, A. Aydın, T. Özkan, A. Biçer, B. Mersa, S. Özkan, Z. Hoşbay Yıldırım. Obstetrik paralizide 

primer brakiyal pleksus onarımının palyatif cerrahi sonuçlarına etkisi. 12. Ulusal El ve Üst Ekstremite 

Cerrahisi Kongresi; 19-22 Mayıs 2010, Antalya. Kongre kitabı s: 89 (Sözlü Bildiri) 
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24. Atakan Aydın, İbrahim Meyzin, Anvar Ahmedov, Derya Aytop Serin, Ahmet Biçer, Metin Erer, Safiye 

Özkan, Zeynep Hoşbay. Aynı Elde Karpal Tünel Operasyonu Birlikte Yapılan Diğer Operasyonların 

Hasta Memnuniyetine Etkisi. 12. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi; 19-22 Mayıs 2010, 

Antalya. Kongre kitabı s: 80 (Sözlü Bildiri) 

25. S. Özkan, Z. Yıldırım, S. Çolak, A. Aydın, M. Erer. Obstetrik palsili çocuklarda omuz abduksiyon ve 

eksternal rotasyonu arttırıcı tendon transferi sonrası prognoz. 13. Fizyoterapide Gelişmeler 

Sempozyumu; 7-9 Ekim 2010, Hatay (Poster) Fizyoterapi Rehabilitasyon. 21(3):2010. 

26. A. Kostanoğlu, İ. Yeldan, Z.H. Yıldırım, E. Tarakcı. “Meme kanseri cerrahisi sonrası lenfödem 

gelişen olguların fiziksel aktivite, depresyon ve yaşam kalitesi düzeyleri” 11.Ulusal Meme Hastalıkları 

Kongresi;, 5-9 Ekim 2011, Antalya. Kongre kitabı s: 200 (Poster) 

27. A. Kostanoğlu, Z.H. Yıldırım, E. Tarakcı, E. Dayıoğlu. “Meme kanseri cerrahisi sonrası lenfödem 

gelişen olgularda ağrı ile ilişkili faktörler ve fizyoterapinin ağrı üzerine etkisi.” 11.Ulusal Meme 

Hastalıkları Kongresi;, 5-9 Ekim 2011, Antalya. Kongre kitabı s: 211 (Poster) 

28. Kaya Mutlu E, Yeldan İ, Zenginler Y, Hosbay Z.Y. “Statik germe ya da traksiyonla statik germe: 

hangisi hamstring esnekliğinde daha etkili?” 31 Ekim –5 Kasim 2011; XXİİ.Ulusal Türk Ortopedi ve 

Travmatoloji Kongresi, Antalya (Sözlü Bildiri). Acta Orthop Traumatol Turc.Vol:45 (2011) 

Suppplementum-1: 318 

29. Z.H. Yıldırım, E. Tarakcı, A. Aydın, C.M. Erer. “Obstetrik brakiyal pleksus’lu olgularda üst 

ekstremitenin fonksiyonel durumu ile annelerinin depresyon düzeyi arasındaki ilişki”. 13.Ulusal El ve 

Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 2.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi;, 23-26 Mayıs 2012, 

Gaziantep. Kongre kitabı s:173 (Poster) 

30. E. Güven, Z. Hoşbay Yıldırım, Ö. Berköz, AS. Toklu, M. Erer. Ekstremite tutulumuyla seyreden 

nadir bir Henoch-Schönlein purpurası olgusu. 13.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 

2.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi;, 23-26 Mayıs 2012, Gaziantep. Kongre kitabı s: 79 (Poster) 

31. Yıldırım ZH., Kostanoğlu A., Tarakcı E., Erer M. Üst ekstremite yaralanması sonrası cerrahi geçiren 

olgularda sigara içme alışkanlıklarının sorgulanması. TÜSAD 34. Ulusal Kongresi;, 6-10 Ekim 2012, 

İzmir. Kongre kitabı s:173 (Poster) 

32.  B. Ekici, Z. Hoşbay Yıldırım, N. Aydınlı, E. Erarslan, K. Aydın. Periventriküler lökomalazili 

hastalarda üst ekstremite fonksiyonlarının değerlendirilmesi. 35. Pediatri Günleri ve 14. Pediatri 

Hemşireliği Günleri; 9-12 Nisan 2013, İstanbul (Sözlü Bildiri) 

33. Z.H. Yıldırım, A. Aydın, D. Tarakcı, M. Erer. Doğumsal Brakiyal Pleksus Paralizisinde İzole İnternal 

Rotasyon Kısıtlılığı: Olgu Sunumu. 4.Ulusal Fizyoterapi Kongresi 09-11 Mayıs 2013. Denizli (Poster) 

Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi 2013; 24(2): 64-65 (Poster) 

34. Serdar Tuncer, Zeynep Hoşbay Yıldırım. Proksimal İnterfalangeal eklem kollateral ligamanın 

palmaris longus tendon grefti ve sütür ankor ile onarımı. 14. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi 

Kongresi, 3.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 Mayıs 2014; Bursa (Poster) El ve Mikrocerrahi 

Dergisi 2013; 2(2):85 

35. Zeynep Hoşbay Yıldırım, Safiye Özkan, Fethi Sarper Mete, Atakan Aydın, Metin Erer. Acil 

polikliniğimize başvuran pediatrik el yaralanmalı olguların retrospektif analizi. 14. Ulusal El ve Üst 



 11 

Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 3.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 Mayıs 2014; Bursa 

(Poster) El ve Mikrocerrahi Dergisi 2013; 2(2):88 

36. Zeynep Hoşbay Yıldırım, Ela Tarakcı, Atakan Aydın, Arzu Razak Özdinçler, Metin Erer. Doğumsal 

Brakiyal Pleksus Paralizisinde QUEST bir değerlendirme ölçeği olarak kullanılabilir mi? 14. Ulusal El 

ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 3.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 Mayıs 2014; Bursa 

El ve Mikrocerrahi Dergisi 2013; 2(2):89 (Poster) 

37. Atakan Aydın, Erol Kozanoğlu, Zeynep Yıldırım, Safiye Özkan. Torasik Outlet Sendromuna Yol 

Açan Skalen Kas Patolojileri. 14. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 3.Ulusal El 

Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 Mayıs 2014; Bursa (Sözlü bildiri) El ve Mikrocerrahi Dergisi 2013; 

2(2):61 

38. Atakan Aydın, Erol Kozanoğlu, Zeynep Hoşbay Yıldırım. Obstetrik Palsi Tedavisindeki omuza 

tendon transferlerinde bir yenilik.  14. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 3.Ulusal El 

Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 Mayıs 2014; Bursa (Poster) El ve Mikrocerrahi Dergisi 2013; 2(2):95 

39. Alis Kostanoğlu, Zeynep Hoşbay Yıldırım. Üniversite Öğrencilerinde Fiziksel Aktivite Düzeylerinin 

İncelenmesi. TÜSAD 36. Ulusal Kongresi; 15 - 19 Ekim 2014, İzmir. Kongre kitabı s:759, (Poster) 

40. Zeynep Hoşbay Yıldırım. Alis Kostanoğlu. Sağlıkla İlişkili Bölümlerde Öğrenim Gören Üniversite 

Öğrencilerinin Fiziksel Aktivite Süzeylerinin Sigara Bağımlılığı ile İlişkisi. TÜSAD 36. Ulusal 

Kongresi;, 15 - 19 Ekim 2014, İzmir. Kongre kitabı s: 758 (Poster) 

41. Atakan Aydın, Erol Kozanoğlu, Zeynep Hoşbay Yıldırım. Obstetrik Palsi Tedavisindeki omuza 

tendon transferlerinde bir yenilik.  Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneği, 36. 

Kurultayı, 29 Ekim – 1 Kasım 2014, İstanbul (Poster) 

42. Zeynep Hoşbay Yıldırım, Alis Kostanoğlu, Atakan Aydın. Primer Lenfödem ile Birlikte Görülen 

Enkondroma: Nadir Olgu. 2.Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Sempozyumu; 12 Kasım – 16 Kasım 2014, 

Antalya. (Poster) Acta Orthop Traumatol Turc.Vol:48 (2014) Suppplementum-1: 337 

43. Zeynep Hoşbay Yıldırım, Ela Tarakcı, Atakan Aydın, Arzu Razak Özdinçler. Omuz Tendon 

Transferi yapılan Doğumsal Brakiyal Pleksus Paralizili Çocuklarda Omuz Eklem Hareket Açıklığının 

Üst Ekstremite Fonksiyonları ile İlişkisi. 12 Kasım – 16 Kasım 2014, Antalya. (Sözlü Bildiri) Acta 

Orthop Traumatol Turc.Vol:48 (2014) Suppplementum-1: 315-316 

44. Hoşbay Z, Kostanoğlu A, Celbek B, Kaya G, Felek G. Üst ekstremite ile ilişkili spor yapan erkeklerde 

fiziksel aktivite düzeyleri Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, 37. Ulusal Kongresi. 17-21 Ekim 

2015, İzmir. (Tartışmalı Poster) 

45. Hoşbay Z, Kostanoğlu A. Sakarya ilinde lise öğrencilerinin sigara alışkanlıkları ve sigara 

konusundaki tutumları. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, 37. Ulusal Kongresi. 17-21 Ekim 

2015, İzmir. (e-poster) 

46. Kostanoğlu A, Hoşbay Z. Üniversite Öğrencilerinde Sigara İçme Alışkanlıkları ve Etkileyen Faktörler. 

Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, 37. Ulusal Kongresi. 17-21 Ekim 2015, İzmir. (e-poster) 

47. Kostanoğlu A, Hoşbay Z. İstanbul İli Fatih İlçesinde Çalışanların Sigara İçme Alışkanlıkları ve 

Sigarayı Bırakma Konusundaki Tutumları. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, 37. Ulusal 

Kongresi. 17-21 Ekim 2015, İzmir. (e-poster) 
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48. Tanriverdi M., Hoşbay Z. Başparmak Rekonstrüksiyonu Sonrası Üst Ekstremite Fonksiyonelliği ve 

Yaşam Kalitesi: Olgu Sunumu.15.Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 4. Ulusal El 

Rehabilitasyonu Kongresi, 11-15 Mayıs 2016, Muğla. ss.97 (poster) 

49. Hoşbay Z., Özkan S., Tanriverdi M., Aydın A. The Brachial Plexus Outcome Measure” Skalasının 

Türk Toplumunda Geçerliliği ve Güvenirliliği: Pilot Çalışma. 15.Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite 

Cerrahisi Kongresi, 4. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 11-15 Mayıs 2016, Muğla. ss.94 (Sözlü 

Bildiri) 

50. Hoşbay Z., Tarakçı E., Tanriverdi M., Aydın A. "Doğumsal Brakiyal Pleksus Paralizili Çocuklarda 

Etkilenmiş ve Etkilenmemiş Ekstremitelerinin Kas Gücünün İncelenmesi.", 15.Ulusal Türk El ve Üst 

Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 4. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 11-15 Mayıs 2016, Muğla. 

ss.93 (Sözlü Bildiri) 

51. Safran E., Seyrek O., Hoşbay Z. Enstrüman Çalan Sağlik Üniversitesi Öğrencilerinin El 

Fonksiyonlarinin Ve Yaşam Kalitelerinin Değerlendirilmesi", 15.Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite 

Cerrahisi ve 4.Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 11-15 Mayıs 2016, Muğla. (Sözlü Bildiri) 

52. Hosbay Z, Özyılmaz S, Kostanoğlu A, Gurses HN. Spor yapan ve yapmayan lise öğrencilerinin 

sigara ve fiziksel aktivite alışkanlıklarının araştırılması. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, 38. 

Ulusal Kongresi. 15-19 Ekim 2016, İzmir. (e-poster) 

53. Özkan T, Hosbay Z, Özkan S, Aydın HU. Ön Kol Pronasyon Deformitesinin Cerrahi 

Restorasyonunda Brakioradialis Rerouting Supinatorplasti Sonuçlarimiz. IV. Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon Ortopedi ve Travmatoloji Günleri, 15- 17 Aralık 2016, İzmir (Sözel Bildiri Birincilik 

Ödülü) 

54. Kepenek Varol B., Varol S., Hoşbay Z., Gürses H.N., "0-6 Ay Türk Bebeklerde Alberta İnfant Motor 

Skalası Sonuçlarının İncelenmesi", 39. Pediatri Günleri, İSTANBUL, 2-5 Nisan 2017, ss.15  (Sözlü 

Bildiri) 

55. Varol S., Kepenek Varol B., Hoşbay Z., Gürses H.N., "Term bebeklerde gestasyon haftasının 

bebeğin motor gelişimi üzerine etkileri", 53. Türk Pediatri Kongresi, Girne,14-18 Mayıs 2017. Turk 

Ped. Arşivi Vol: 52(1)sup 1:110 (Sözlü Bildiri) 

56. Kepenek Varol B., Varol S., Hoşbay Z., "Term bebeklerde cinsiyet kaba motor gelişimi etkiler mi?", 

4. Uluslararası Katılımlı Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, 20-22 Ekim 2017, İSTANBUL, ss.S18-

S18  (Sözlü Bildiri) 

57. Tanriverdi M., Hoşbay Z., Ekici B. "Periventriküler Lökomalazili Çocuklarda Üst Ekstremite Becerisi", 

7. Uluslararası Cerebral Palsy ve Gelişimsel Bozukluklar Kongresi, 23-25 Şubat 2018, İSTANBUL 

ss.76-76 (Sözlü Bildiri) 

58. Zeynep Hosbay, Safiye Özkan, Müberra Tanrıverdi, Atakan Aydın. Doğumsal Brakial Pleksus 

Paralizili Çocuklarda Dirsek Eklemi Üst Ekstremite Fonksiyonlarında Ne Kadar Etkili? 16. Ulusal Türk 

El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-9 Mayıs 2018, 

Pamukkale, Denizli (Sözlü Bildiri) 

59. Müberra Tanrıverdi, İrem Kurt, Zeynep Hoşbay. Brakial Pleksus Palsililerde Üst Ekstremite 

Fonksiyonlarında Sanal Gerçeklik Kullanımının Kanıta Dayalı Literatür Taraması. 16. Ulusal Türk El 
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ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-9 Mayıs 2018, 

Pamukkale, Denizli (Poster) 

60. M. Yusuf Suekinci, Ertuğrul Safran, F. Coşkun Çakır, Onur Bingöl, Hakan Aksu, Zeynep Hosbay, H. 

Nilgün Gürses. Bayan ofis çalışanlarında karpal tünel sendromu görülme sıklığının araştırılması. 16. 

Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-9 

Mayıs 2018, Pamukkale, Denizli (Sözlü Bildiri) 

61. Ertuğrul Safran, F. Coşkun Çakır, M. Yusuf Suekinci, Onur Bingöl, Hakan Aksu, Zeynep Hosbay, H. 

Nilgün Gürses. Minibüs şöförlerinde anterior omuz instabilitesinin araştırılması. 16. Ulusal Türk El ve 

Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-9 Mayıs 2018, 

Pamukkale, Denizli (Sözlü Bildiri) 

62. F. Coşkun Çakır, Onur Bingöl, Hakan Aksu, Ertuğrul Safran, Zeynep Hosbay, H. Nilgün Gürses. 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Öğrencilerinin El Rehabilitasyonu farkındalıklarının değerlendirilmesi. 

16. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-

9 Mayıs 2018, Pamukkale, Denizli (Sözlü Bildiri) 
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1. Mark T Jobe. Cerebral Palsy of the Hand. In: Campbell’s Orthopaedics - Hand Surgery, 12th Edition  
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transfers for supination of the forearm. J Hand Surg Am. 2006 Dec;31(10):1640-4. (SCI Expanded) 

3. Maschke SD, Means KR Jr, Parks BG, Graham TJ. A radiocarpal ligament reconstruction using 
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Jul;39(7):1425-32. (SCI Expanded) 

9. Anderson GA, Thomas BP, Pallapati SC. Flexor carpi ulnaris tendon transfer to the split 

brachioradialis tendon to restore supination in paralytic forearms. J Bone Joint Surg Br. 2010 

Feb;92(2):230-4. (SCI) 

Aydin A, Ozkan T, Aydin HU, Topalan M, Erer M, Ozkan S, Yildirim ZH. Siyatik sinir 

yaralanmalarında cerrahi onarım sonuçları (The results of surgical repair of sciatic nerve injuries). 

Acta Orthop Traumatol Turc. 2010;44(1):48-53. (SCI-Expanded) 

1. Cush G, Irgit K.Drop foot after knee dislocation: evaluation and treatment. Sports Med Arthrosc. 

2011 Jun;19(2):139-46. Review (SCI Expanded) 

2. Gürbüz Y, Sügün TS, Özaksar K, Kayalar M, Toros T, Ademoğlu Y. Peroneal nerve injury surgical 

treatment results. Acta Orthop Traumatol Turc. 2012;46(6):438-42. (SCI Expanded) 

3. Irgit KS, Cush G. Tendon transfers for peroneal nerve injuries in the multiple ligament injured knee. J 

Knee Surg. 2012 Sep;25(4):327-33. (SCI Expanded) 

4. Vayvada H, Demirdöver C, Menderes A, Yılmaz M, Karaca C. The functional results of acute nerve 

grafting in traumatic sciatic nerve injuries. Ulus Travma Acil Cerrahi Derg. 2013 Mar;19(2):109-14. 

(SCI Expanded)  

5. Burks SS, Levi DJ, Hayes S, Levi AD. Challenges in sciatic nerve repair: anatomical considerations. 

J Neurosurg. 2014 Jul;121(1):210-8. (SCI) 

Yıldırım ZH, Aydınlı N, Ekici B, Tatlı B, Calişkan M. Can Alberta infant motor scale and milani 

comparetti motor development screening test be rapid alternatives to bayley scales of infant 

development-II at high-risk infants. Ann Indian Acad Neurol. 2012 Jul; 5(3); 196-9. (SCI-Expanded) 

1. Pyzio-Kowalik M, Wójtowicz D, Skrzek A. Assessing postural asymmetry with a podoscope in infants 

with Central Coordination Disturbance. Res Dev Disabil. 2013 May;34(5):1832-42. (SSCI) 

 

Ozkan T, Bicer A, Aydin HU, Tuncer S, Aydin A, Hosbay ZY. Brachialis muscle transfer to the 

forearm for the treatment of deformities in spastic cerebral palsy. J Hand Surg Eur Vol. 2013 Jan; 

38(1):14-21 (SCI) 

 

1. Martins RS, Siqueira MG, Heise CO, Foroni L, Teixeira MJ. A prospective study comparing single 

and double fascicular transfer to restore elbow flexion after brachial plexus injury. Neurosurgery. 

2013 May;72(5):709-15.(SCI) 

2. Gugger Y, Kalb KH, Prommersberger KJ, van Schoonhoven J. Brachioradialis rerouting for 

restoration of forearm supination or pronation. Oper Orthop Traumatol. 2013 Aug;25(4):350-59. 

[Article in German] 
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Kostanoglu A, Hosbay Z, Tarakcı E.  Lymphedema Functioning, Disability and Health questionnaire 

Turkish version: Translation, cross-cultural adaptation and validation. J Phys Ther Sci 2016 June 28 

(6):1728-32 

1. Bakar Y, Tuğral A, Özdemir Ö, Duygu E, Üyetürk Ü. Translation and Validation of the Turkish 

Version of Lymphedema Quality of Life Tool (LYMQOL) in Patients with Breast Cancer Related 

Lymphedema. Eur J Breast Health. 2017 Jul 1;13(3):123-128 

 

8.    Projeler  

9.    İdari Görevler  

1. Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sürekli Eğitim Merkezi Müdür Yardımcısı (18.07.2017-20.07.2018) 

2. Bezmilem Vakıf Üniversitesi, Öğrenci Bilimsel Araştırma Faaliyetleri Koordinatörü (10.04.2017-
20.07.2018) 

3. Bezmilem Vakıf Üniversitesi, Bilimsel Araştırma Projeleri Birimi Komisyonu Üyesi (26.02.2018-
20.07.2018) 

4. Biruni Üniversitesi, Girişimsel Olmayan Etik Kurul Üyesi (18.09.2018- ) 

5. Biruni Üniversitesi, Lisansüstü  Eğitim Enstitüsü Yönetim Kurulu Üyesi  

10.  Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler  

1. Türkiye Fizyoterapistler Derneği 

2. El Terapistleri Derneği 

3. Çocuk Fizyoterapistleri Derneği 

4. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği 

5. İstanbul Tıp Fakültesi Mezun ve Mensupları Derneği 

6. İstanbul Üniversitesi Fizik Tedavi Rehabilitasyon Yüksek Okulu Mezun ve Mensupları Derneği 

 

11.  Ödüller  

1. Özkan T, Hosbay Z, Özkan S, Aydın HU. Ön Kol Pronasyon Deformitesinin Cerrahi 

Restorasyonunda Brakioradialis Rerouting Supinatorplasti Sonuçlarimiz. IV. Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon Ortopedi ve Travmatoloji Günleri, 15- 17 Aralık 2016, İzmir (Sözel Bildiri Birincilik 

Ödülü) 

12.  Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu doldurunuz.  

Akademik 
Yıl  

Dönem  Dersin Adı  
Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2017-2018 Güz  

Ortopedik Hastalıklarda 
Rehabilitasyon 

2 2 74 

El Fizyoterapistliği 2  12 

Ortez ve Rehabilitasyon 1 2 69 

Klinik Uygulama I 4 24 9 

Ortopedik Fizyoterapi 
Rehabilitasyon (YL)) 

2  10 

Fiziksel Yetersizliği olan 
hastalarda Kardiyopulmoner 
Rehabilitasyon (Doktora) 

3  2 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28894851
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28894851
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28894851


 16 

Uzmanlık Alan Dersi I (YL) 4  1 

Seminer (YL) 3  2 

İlkbahar  

Muskuloskeletal Fizyoterapi 
Rehabilitasyon (YL) 

2 3 14 

Protez Rehabilitasyonu 2  69 

Zorunlu Yaz Stajı  10 49 

Seminer (YL) 2  14 

Klinik Uygulama II 4 24 10 

Uzmanlık Alan Dersi I (YL) 4  2 

Uzmanlık Alan Dersi II (YL) 4  1 

2018-2019 

Güz  
Ortopedik Rehabilitasyon 2 1 65 

Romatolojik Rehabilitasyon 2 1      65 

İlkbahar  
FTR’de Temel Egzersiz 
Uygulamaları 

2 2 80 

El Rehabilitasyonu 2 2 40 

  Bitirme Projesi 4  60 

2019-2020 Güz  
Ortopedik Rehabilitasyon 2 1 80 

FTR’ye Giriş 2       65 

  Normal Motor Gelişim 2       65 

  Fiziksel ve Motor Gelişim 3       35 

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir.  
 

13. Poster/sözel bildiri veya katılımcı olarak katılınan kongre, kurs ve eğitimler 

13.1. Uluslararası Toplantılar 

1. V. Congress of the International Federation of Societies for Hand Therapy; June 11-13 2001, 
Istanbul 

2. XIIth Congress Federation of FESSH; June 27th-30st 2007, Athens 

3. XIIIth Congress Federation of FESSH, IXth   Congress of the EFSHT; June 19th-21st 2008, 
Laussanne  

4. XIVth Congress  Federation of the FESSH ; June 3th-6st 2009, Poznan                                                                                                                                                                        

5. XVIIIth FESSH Congress; 29th May- 1st June 2013, Antalya   

6. XIXth Congress Federation of FESSH; 18 – 21 June 2014, Paris 

7. 7th ISPO European Congress in Prosthetics and Orthotics 2014; 16 – 18 October 2014, Antalya  

8. XX. Congress of the FESSH, 17-20 June 2015, Milan 

9. XXI. Congress of the FESSH, 21-25 June 2016, Santander 

10. International Symposium Instıtut De La Main ‘Surgery of The Spastic Upper Limb’ March 10 -11 
2017, Paris 

11. XXII. FESSH Congress & XII. EFSHT Congress, June 21-24 2017, Budapest, Hungary 

12. XXIII. FESSH Congress, June 13-16 2018, Copenhagen, Denmark 

13. 14th IFSSH and 11th IFSHT Triennial Congress, June 17-21 2019, Berlin 

13.2. Ulusal Toplantılar 

1. 7. Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi; 19-22 Mayıs 2000, İstanbul 

2. Cerebral Palsy ve Tedavi Yaklaşımları; 5 Eylül 2000, İstanbul 
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3. İstanbul El Kulübü Toplantıları VII, Zone II Fleksor Tendon Yaralanmaları; 10 Kasım 2001, İstanbul 

4. 8. Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi; 19-23 Nisan 2002, Adana 

5. 9. Fizyoterapide Gelişmeler Sempozyumu; 17-20 Ekim 2002, Ürgüp 

6. Obstetrik Brakiyal Pleksus Yaralanmaları; 13 Mart 2004, İstanbul 

7. Tendon Yaralanmalarında Rehabilitasyon Yöntemleri; 16-17 Nisan 2004, İzmir 

8. 9. Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi; 19-23 Mayıs 2004, Bodrum 

9. Müzisyen Sağlığı Günleri-1; 11-12 Mart 2005, İstanbul 

10. 10. El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi; 25-28 Mayıs 2006, Antalya 

11. 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi; 4-6 Mayıs 2007, Ankara 

12. Uluslararası katılımlı 6. Ulusal Protez-Ortez kongresi; 17-20 Ekim 2007, Ankara 

13. 1. Fleboloji Kursları, Venöz Ülser Sempozyumu; 12-14 Haziran 2009, Ürgüp 

14. Etik, Hukuk Ve Adli Tıp Açısından Psikolojik Taciz ve Mobbing Sempozyumu; 30 Haziran 2009, 

İstanbul  

15. 1. Yeditepe Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu; 17 Eylül 2010, İstanbul 

16. İstanbul Üniversitesi Fizyoterapi Günleri I - Farklı Yaş gruplarında Egzersiz Programlarının 

Planlanması; 25 Kasım 2010, İstanbul  

17. Türkiye Fizyoterapistler Derneği, İstanbul İl Temsilciliği Kadın Sağlığı ve Fizyoterapi Sempozyumu; 8 

Mart 2011, İstanbul 

18. 3.Ulusal Fizyoterapi Kongresi; 14-16 Mayıs 2011, İstanbul  

19. 11. Ulusal Meme Hastalıkları Kongresi; 5 -9 Ekim 2011, Antalya 

20. Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Eli Kavramak Sempozyumu; 24 Kasım 2011. 

21. İstanbul Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu Mezun ve Mensup Fizyoterapistler 

Derneği Pediatrik Rehabilitasyonda Duysal Bütünleme. 22 Aralık 2011 

22. İstanbul Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yüksekokulu Mezun ve Mensup Fizyoterapistler 

Derneği. ‘Cranio Sacral Tedavi Nedir? Craniosacral Tedavinin Erişkin ve Çocuklarda Uygulama 

Alanlari’ Semineri. İstanbul, 26 Ocak 2012. 

23. 13.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 2.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 23-26 Mayıs 

2012, Gaziantep 

24. Fizyoterapide güncel yaklaşımlar. Türkiye Fizyoterapistler Derneği İstanbul İl Temsilciliği 

Sempozyum; 30 Mayıs 2012  

25. TÜSAD 34. Ulusal Kongresi; 6-10 Ekim 2012, İzmir 
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26. Doğumsal Brakiyal Pleksus Yaralanmalarında Değerlendirme ve Rehabilitasyon Yaklaşımları 

Semineri; 23 Aralık 2012, İstanbul 

27. 4.Ulusal Fizyoterapi Kongresi; 09-11 Mayıs 2013, Denizli 

28. TÜSAD 35. Ulusal Kongresi; 2-6 Ekim 2013, İzmir  

29. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneği, 35. Ulusal Kurultayı; 28 - 31 Ekim 2013, 

İstanbul 

30. Doğumsal Brakiyal Pleksus Yaralanmalarında Güncel Tedavi Yaklaşımları Sempozyumu; 23 Mart 

2014, İstanbul 

31. 8 Nisan 2014 Ulusal Fizyoterapistler Günü Sempozyumu; İstanbul 

32. Acil El Yaralanmaları ve Uzuv Kopmaları Sempozyumu; 12 Nisan 2014, İstanbul 

33. 14. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 3.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 

Mayıs 2014; Bursa 

34. TÜSAD 36. Ulusal Kongresi; 15-19 Ekim 2014, İzmir  

35. İstanbul Üniversitesi, İş sağlığı ve Güvenliği Koordinatörlüğü; 22-23 Ekim 2014, İstanbul 

36. KOAH’ta Pulmoner Rehabilitasyon Sempozyumu; 22 Kasım 2014, İstanbul 

37. 24. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi; 12-16 Kasım 2014, Antalya 

38. Çocuk Ortopedisi Aylık İstanbul Toplantıları, Obstetrik Brakial Pleksus Paralizisi. 10 Mart 2015, 

İstanbul 

39. 8 Nisan İstanbul Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Günleri Sempozyumu, 8 Nisan 2015, İstanbul 

40. Dünya Böbrek Günü Etkinliği: Çocuklarımız. 10 Mart 2016, İstanbul 

41. 15. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 4.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 11-15 

Mayıs 2016; Fethiye 

42. II. Ulusal Lenfoloji Sempozyumu, 29 Mayıs 2016, İstanbul 

43. Obstetrik Brakial Pleksus Felci Semineri, 3 Aralık 2016, İstanbul 

44. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kariyer Günleri. 12 Aralık 2016, İstanbul  

45. 8 Nisan Fizyoterapistler Günü Sempozyumu ‘1. Basamak Sağlık Hizmetlerinde Fizyoterapistin Rolü’. 

6 Nisan 2017, İstanbul 

46. ALS farkındalık Sempozyumu. 24 Mayıs 2017, İstanbul 

47. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kariyer Günleri. 28 Eylül 2017, İstanbul 

48. Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 1. 

Öğrenci Kongresi, 19.04.2018, İstanbul (Düzenleme Kurulu) 
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49. 16. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-

9 Mayıs 2018, Pamukkale, Denizli (Oturum Başkanı) 

13.3. Katıldığı Kurslar 

1. El ve El Bileği Cerrahi Anatomi Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu; 1 Eylül 2001, İstanbul 

2. 5. Pediatrik Ortopedi Kursu; 18-20 Mart 2005, İstanbul 

3. Akut El Yaralanmaları Kursu; 15-16 Aralık 2007, Ankara 

4. Kinesio Taping Association Kinesio Taping Basic (KT1 – KT2) 23-24 Ocak 2010, İstanbul 

5. Kinesio Taping Association Kinesio Taping Basic (KT3) 3-4 Haziran 2011, İstanbul 

6. MediTouch Rehabilitasyon Sistemleri Uygulamaları Eğitimi. 29 Ocak 2012, İstanbul 

7. Nöromusküler Hastalıklarda Fizyoterapi Eğitim Kursu; 29 Eylül 2012, İstanbul 

8. ‘Çocuk Göğüs Hastalıklarında Solunum Rehabilitasyonu Kursu’ TÜSAD 36. Ulusal Kongresi; 15 
Ekim 2014, İzmir  

9. Solunum Fizyolojisi ve Solunum Fonksiyon Testleri Kursu. Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği, 
37. Ulusal Kongresi. 17-21 Ekim 2015, İzmir. 

10. KOAH’ta Pulmoner Rehabilitasyon. 38. Ulusal Kongresi. 15-19 Ekim 2016, İzmir. 

11. Eğiticinin Eğitimi Kursu, 24.07.2017-28.07.2017, İstanbul 

12. Kronik Akciğer Hastalıklarında Pulmoner Rehabilitasyon Kursu. 24 Mart 2018, İstanbul 

13. XIV. Rıdvan Ege El Cerrahisi Kursu-İleri Kurs, 6-7Aralık 2019, İzmir 

14. Konuşmacı/eğitimci olarak katılınan sempozyum, kongre ve kurslar  

1. 5. Pediatrik Ortopedi Kursu; 18-20 Mart 2005, İstanbul (Konuşmacı) 

2. I. Plastik Cerrahi Okulu; 29 – 30 Mayıs 2008, Antalya (Eğitimci) 

3. II. Plastik Cerrahi Okulu; 25 – 26 Mayıs 2009, Antalya (Eğitimci) 

4. Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Eli Kavramak Sempozyumu; 24 Kasım 2011 (Konuşmacı) 

5. 13.Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 2.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 23-26 Mayıs 
2012, Gaziantep (Oturum Başkanı) 

6. Doğumsal Brakiyal Pleksus Yaralanmalarında Değerlendirme ve Rehabilitasyon Yaklaşımları 
Semineri; 23 Aralık 2012, İstanbul (Konuşmacı) 

7. Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneği, 35. Ulusal Kurultayı; 28 - 31 Ekim 2013, 
İstanbul (Konuşmacı) 

8. Doğumsal Brakiyal Pleksus Yaralanmalarında Güncel Tedavi Yaklaşımları Sempozyumu; 23 Mart 
2014, İstanbul (Konuşmacı) 

9. 14. Ulusal El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 3.Ulusal El Rehabilitasyon Kongresi; 15-18 
Mayıs 2014; Bursa (Konuşmacı) 

10. 7th ISPO European Congress in Prosthetics and Orthotics 2014; 16 – 18 October 2014, Antalya 
(Konuşmacı) 

11. Çocuk Ortopedisi Aylık İstanbul Toplantıları, Obstetrik Brakial Pleksus Paralizisi. 10 Mart 2015, 
İstanbul (Konuşmacı) 

12. Lenfödem Tanı ve Tedavi Sempozyumu. 2 Nisan 2016, İstanbul (Konuşmacı/Koordinatör) 

13. Fizyoterapi’de Bir Konu Bir Konuk ‘Doğumsal Brakiyal Pleksus Paralizisinde Güncel Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Yaklaşımları’. 7 Haziran 2016, İstanbul (Konuşmacı) 
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14. Fizyoterapi’de Bir Konu Bir Konuk. ‘Tendon Rehabilitasyonunda Güncel Yaklaşımlar’. 7 Mart 2017, 
İstanbul (Konuşmacı) 

15. El ve Üst Ekstremite Rehabilitasyonunda Ortotik Yaklaşımlar, 11 Mayıs 2017, Bezmialem Vakıf 
Üniversitesi, İstanbul   (Konuşmacı) 

16. 40. Pediatri Günleri ve 19. Pediatri Hemşireliği Günleri. 8-11 Nisan 2018, İstanbul (Konuşmacı) 

17. Bezmialem Vakıf Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 1. 
Öğrenci Kongresi, 19.04.2018, İstanbul (Düzenleme Kurulu) 

18. Fizyoterapi’de Bir Konu Bir Konuk ‘Üst Ekstremite Tuzak Nöropatilerinde Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon. 24 Nisan 2018, İstanbul (Konuşmacı) 

19. 16. Ulusal Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Kongresi ve 5. Ulusal El Rehabilitasyonu Kongresi, 6-
9 Mayıs 2018, Pamukkale, Denizli (Oturum Başkanı) 

20. 41. Pediatri Günleri ve 19. Pediatri Hemşireliği Günleri. 7-10 Nisan 2019, İstanbul (Konuşmacı) 
21. Uluslararası İş Kazaları, El Yaralanmaları ve Uzuv Kopmaları Kongresi, 26-27 Nisan 2019 (Bilimsel 

Kurul) 

22. Olgularla El Rehabilitasyonu, Deneyimlerle Ergoterapiye Dair, 30.04.2019, İstanbul (Konuşmacı) 
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